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Öffnungszeiten
der Tourist-Information Bad Gögging
Montag – Freitag 9.00 - 17.00 Uhr
Samstag 9.00 - 14.00 Uhr
Sonntag 9.00 - 12.00 Uhr 
Die Tourist-Information Bad Gögging
finden Sie in der 
Heiligenstädter Str. 5 
in Bad Gögging, 
Tel. 09445/9575-0, 
www.bad-goegging.de
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Limes-Therme aktuell

 Thermal-Erholungsbad Römer-Sauna TerraVitalis basic
  (Dienstag Damenzeit bis 16 Uhr,
  außer an Feiertagen)
Montag bis Freitag 8 - 20 Uhr 10 - 21 Uhr (Okt.-Mai) 8 - 20 Uhr
Langbade-/Saunatag Donnerstag (außer feiertags) 8 - 22 Uhr 10 - 22 Uhr 8 - 22 Uhr
Langbade-/Saunatag Samstag bis 31. Mai 8 - 22 Uhr 10 - 22 Uhr 8 - 22 Uhr
Sonn- und Feiertage 8 - 20 Uhr 10 - 20 Uhr 8 - 20 Uhr
Thermenführung jeden Dienstag 10 Uhr (außer feiertags) – Änderungen vorbehalten –

IHRE GESUNDHEITSTHERME

Gesundheitsberatung in der Limes-Therme
Das Wissen über Vitamine und Mineralien ist in der Ge-
sellschaft eher begrenzt. Bei den meisten Menschen be-
stehen Vitamine nur aus Obst und Gemüse. Was sie aber 
tatsächlich sind, dieses Geheimnis werden wir für Sie in 
unserem Vortrag lüften.

Vitamine und Mineralien sind für ein gesundes 
Leben anscheinend unentbehrlich und wenn 

es nach der Vielfalt der Angebote 
geht, schon fast wichtiger als 
das tägliche Brot. Das Nah-
rungsangebot in den Märkten 
ist ebenso groß und  qualitativ 

hochwertig wie noch nie. Wozu 
es dann sogenannter Nahrungser-

gänzungsmittel bedarf, scheint ein Widerspruch zu sein. 
Der Vortrag am 20. März in der Limes-Therme gibt Ant-
worten hierzu.

Vortrag:  Das Geheimnis der Vitamine  
und Mineralien, von Julian Smerd 
Praxis für Gesundheitsberatung
am 20.03.2020 um 19.00 Uhr
im Vortrags-/Entspannungsraum, 
med. Obergeschoss Limes-Therme

KlangLichtSpiel trifft AquaRelax

Umspielt von sanften Melodien und getragen von ruhigen pulsieren-
den Rhythmen nimmt Frank Wendeberg Sie auf eine abwechslungs-
reiche Klangreise mit. Verschiedene Instrumente wie Vibraphon, 
Gongspiel, Steeldrums, Sansula, Monochord, Schruti-Box und 

Basstrommel, durchwebt mit sphärischem Obertongesang, tragen 
Sie sicher durch die illuminierten Klangwelten.
Außer Eintritt zum Erholungsbad  
ist die Teilnahme kostenfrei.

AquaRelax mit Andrea Pilchowski – Konzert mit Frank Wendeberg
26. März 2020, jeweils 19 und 20 Uhr im Erholungsbad

Langbade-/Saunatag am Donnerstag:  

bis 22 Uhr geöffnet

JUBILÄUMSAKTION
noch bis zum 31. Mai 2020  
jeden Samstag: Langbade-/Saunatag 

bis 22 Uhr geöffnet (Thermalbad, 

Römer-Sauna und TerraVitalis)
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Fabrikverkauf
der Marke

Große Auswahl an
• Badeanzügen/Bikinis
• Badehosen/Shorts
• Badeschlappen
• Bademützen
• Bademänteln
• Strandkleidern
 und vieles mehr

für Damen, 

Herren und 

Kinder

Bad Gögging
Zur Limestherme 1 • Tel. 09445 / 9911788

Auf dem Gänselieslplatz 
in der Fußgängerzone vom Parkhaus zur Limes-Therme 

Bad Gögging verfügt als einziger Kurort Bayerns über drei 
staatlich anerkannte, ortseigene Heilmittel. Während Schwe-
felwasser und Moor äußerst wirksam bei Gelenkerkrankungen 
sind, ist das Bad Gögginger Thermalwasser eine Kraftquelle bei 
Stress und Erschöpfung.
Ständige Erreichbarkeit, volle Terminpläne, Überstunden, unge-
regelte Arbeitszeiten – das zehrt an den Nerven. Laut Bundes-
arbeitsministerium hat sich die Zahl der Krankentage wegen 
psychischer Probleme in Deutschland zwischen 2007 und 2017 
mehr als verdoppelt.
Damit es nicht so weit kommt, sollte man frühzeitig abtauchen. 
Zum Beispiel in den staatlich anerkannten Thermalwasser-Heil-
quellen von Bad Gögging. Durch seinen hohen Anteil an Mine-
ralien wie Kalium und Magnesium erzielt das Bad Gögginger 
Heilmittel nachweislich gute Effek-te bei Erschöpfungszustän-
den. Wie eine Studie der Universität Würzburg gezeigt hat, hilft 

„Ein Triumvirat auf Spurensuche in Bad Gögging“ 
Donnerstag, 5. März 2020 um 19.00 Uhr
Lesung mit Dr. Ursula Richter in der Stadtbücherei  
Neustadt a.d.Donau
Von Kaiser Karl dem Großen weiß man, dass er gern römisch 
badete. Hätte er geahnt, dass sich warme Schwefelquellen 
in unserer Gegend befanden, als er im Jahr 791 mit Haus 
und Hof (sozusagen) ein paar Monate im nahen Regensburg 
weilte, wäre die Geschichte unseres Ortes vermutlich anders 
verlaufen. Karl der Große aber wusste es nicht. Das Wissen 
darüber, dass die römischen Besatzer die hiesigen Schwe-
felquellen - ebenso wie die in Aachen oder Wiesbaden oder 
Baden-Baden - gekannt hatten, war bereits in der Tiefe der 
Geschichte versunken.
Über fast zweitausend Jahre hindurch nährten jedoch die 
Menschen in unserer Gegend von Generation zu Generation 
einen Traum bis zu jenem Tag im Jahre 1959, an dem die nie 
gestorbene Hoffnung Wirklichkeit wurde: Bad Gögging ist ein 
Römerbad!!!
Die Geschichte von Bad Gögging zeigt, dass dies ursächlich 
drei Persönlichkeiten des vergangenen Jahrhunderts zu ver-
danken ist: Einer Frau und zwei Männern. Wer sie sind und 
worin ihr unverzichtbarer Beitrag zur Ausgrabung der römi-
schen Identität von Bad Gögging besteht, erfahren Sie von 
Dr. Ursula Richter, die 2019 die Chronik „Bad Gögging. Die 
Geschichte unseres Dorfes“ schrieb. Der Eintritt ist frei. 

Die Kraft der natürlichen Heilmittel
Thermalwasser gegen Burn-out

Frühjahrskollektionen eingetroffen

eine Woche Urlaub in Bad Gögging verbunden mit Thermal-
baden in der Limes-Therme wirkungsvoll gegen Stress. Auch 
Schlafstörungen können bedeutsam reduziert werden. Denn 
im wohlig war-men Thermalwasser entspannen Muskeln und 
Gelenke. So bleiben beim schwerelosen Treiben der körperliche 
und seelische Ballast auf der Strecke.
16 Becken der Limes-Therme sind mit dem Heilmittel aus der 
Sebastiani- und Laurentiusquelle des bayerischen Kurortes ge-
füllt. Und auch in den Innen- und Außenpools des Hotel Mon-
arch, sowie in den Thermalbädern des Dorint Marc Aurel Resort, 
kann man sich dem schwerelosen Treiben hingeben und innere 
Balance finden. Eintritt in das Thermal-Erholungsbad der Limes-
Therme: 1,5 St. kosten 9 Euro, eine Tageskarte 18 Euro.
Von luxuriösen 4*-Wellnesshotels über gemütliche Pensionen 
und Ferienwohnungen bis hin zu komfortablen Camping- und 
Wohnmobilplätzen – für jeden Geschmack gibt es in Bad Gög-
ging die passende Unterkunft.



vhs Neustadt

carpe diem Bad Gögging  •  4 

Miteinander für mehr Miteinander  
in Neustadt
Ein umfangreiches VHS-Programm vorgestellt
„Die VHS schafft kontinuierlich Angebote zum lebenslangen Ler-
nen, bietet Möglichkeiten zum gegenseitigen Austausch und ist 
ein Ort des Miteinanders. Damit leistet sie einen wichtigen Beitrag 
zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben für jeden einzelnen von 
uns“, betonte Bürgermeister und VHS-Vorstand Thomas Reimer 

bei der Vorstellung des 
neuen Programms im 
Neustädter Rathaus. So 
hat die Volkshochschu-
le Neustadt beispiels-
weise den Bereich für 
Familien weiter ausge-
baut. Außerdem gibt es 
für Senior*innen ab so-
fort einen monatlichen 
Handytreff, bei dem ein 

Experte Fragen rund um Smartphone & Co. beantwortet. 
„Durch eine enge Verzahnung unserer Akteure vor Ort, die Einbin-
dung in ein Netzwerk aus Kooperationspartnern sowie den kon-
tinuierlichen Wachstumskurs unserer Volkshochschule profitieren 
die Neustädter*innen von einem breiten Bildungs- und Kulturan-
gebot – und zwar vor Ort verfügbar und im kommunalen Auftrag.“ 
so Geschäftsleiterin Andrea Holzapfel. 
ArtNight im Kulturhaus Storchenwirt
Mit dem neuen Semester wird auch das neue Neustädter Kultur-
haus „Storchenwirt“ nach und nach seinen Betrieb aufnehmen., 
so Holzapfel. Ein erstes kleines Highlight dürfte dabei im Mai die 
aus dem TV-Format „Die Höhle der Löwen“ bekannte „ArtNight“ 
sein: Unter Anleitung eines erfahrenen Künstlers kreieren Teilneh-
mer bei diesem Kunst-Event zum Mitmachen ein eigenes Kunst-
werk – ohne dass dafür Vorkenntnisse benötigt würden. 
Konzertfahrt zu den Europäischen Wochen 
Außer Haus geht es dagegen bei einem ganz anderen Highlight, 
das vor allem Liebhaber der klassischen Musik auf den Plan rufen 
dürfte: Am 2. Juli bietet die Volkshochschule Neustadt eine Kon-
zertfahrt nach Niederalteich an. In der dortigen Basilika St. Mau-
ritius gastiert im Rahmen der Festspiele „Europäische Wochen“ 
das Concertgebouw Kammerorchester – ein Teil des renommierten 
niederländischen königlichen Sinfonieorchesters aus Amsterdam 
mit Werken von Edvard Grieg, Antonín Dvorák, Maurice Ravel und 
Johannes Brahms. Wer die Veranstaltung mit der Volkshochschule 
Neustadt besucht, kommt in den Genuss einer exklusiven Werk-
einführung mit Sektempfang durch Festspielleiter Dr. Carsten Ger-
hard. „Dieses erstklassige kulturelle Angebot entstand durch den 
engen Austausch mit Kollegen anderer niederbayerischer Volks-
hochschulen,  so Holzapfel.
Handytreff & Nähtreff
Einen Nähtreff für Erste Hilfe bei Nähprojekten und gegensei-
tige Inspiration wird es ebenso geben wie einen Handytreff für 
Senioren. Zu letzterem sagte Holzapfel: „Kinder und Enkel haben 
oftmals nicht die nötige Geduld oder Zeit, um ihren Eltern oder 
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Großeltern etwas ausführlich zu erklären. Oder aber Be-
dienungsanleitungen sind viel zu kompliziert geschrieben. 
Einmal im Monat bieten wir Senior*innen daher ab sofort 
die Gelegenheit, aktuelle Themen und Probleme mit einem 
erfahrenen Dozenten zu besprechen und zu lösen.“ 
Programmheft Frühjahr/Sommer auf 125 Seiten
Neben den beiden Flyern für Kurse in Bad Gögging und 
Train beinhaltet das Programmheft viel Interessantes zu 
den Themen Gesellschaft und Familie, Beruf und Karie-
re, Sprachen, Gesundheit, Bewegung, Ernährung ,Kultur, 
Stadtführungen und in der jungen VHS Intensivierung und 
Prüfungsvorbereitungen sowie Freizeitangebote für Teens 
und Kids.
Rock the Billy und Pound
Für den Programmbereich Gesundheit war Planerin Chris-
tine Malcherek auch für dieses Semester wieder auf der 
Jagd nach neuen Trends. Und so haben die Kurse „Rock 
the Billy“ (ein Tanz-Fitness-Workout mit tänzerischen 
Elementen aus Swing und Boogie Woogie) und „Pound“ 
Einzug ins Programm erhalten. „Pound Fitness ist ein in-
tensives Cardio- und Ganzkörperworkout, das von zwei 
Hobby-Schlagzeugerinnen aus den USA entwickelt wurde. 
Bei Pound wird mit speziellen, circa 100 Gramm schweren 
Schlagzeug-Sticks 45 Minuten lang getrommelt, was das 
Zeug hält – und zwar zu cooler Rock- und Elektromusik“. 
Teen-Yoga in Train
Für die ruhigen Klänge sorgt dagegen das erneut sehr um-
fangreiche Yoga-Repertoire. Neu im Programm ist in die-
sem Semester ein spezieller Yoga-Kurs für Teenager im Ze-
hentstadl Train. Außerdem wird es in den Sommermonaten 
wieder im zweiwöchigen Rhythmus Yoga im Neustädter 
Stadtgraben geben, in diesem Jahr nicht mehr vormittags, 
sondern abends.
Gewinner von Kursgutscheinen 
Anlässlich des Herbstmarkts veranstaltete die VHS ein Ge-
winnspiel. Das Losglück hatte Emilie Jobst aus Schwaig mit 
einem 25 Euro Gutschein. Theresia Sangl aus Vohburg darf 
sich über 50 Euro und Franziska Tempele aus Siegenburg 
über einen 100 Euro Gutschein freuen.
Das neue Programm der Volkshochschule Neustadt 
a.d.Donau ist an allen bekannten Ausgabestellen erhältlich 
sowie online verfügbar unter www.vhs-neustadt-donau.de
(Foto hp)
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Kellerbar 
HOLZWURM
Geöffnet Montag bis 
Samstag ab 19 Uhr!

SCHLEMMEN 
UND GENIESSEN

IM HOTEL CENTURIO

Traditionelle
altbayerische
Gerichte

Am Brunnenforum 6 (Kurplatz) • 93333 Bad Gögging 
Tel. 09445 / 9722-0 • info@hotel-centurio.com

warme Küche Montag - Sonntag von
11.30 – 14.00 Uhr und 17.00 - 21.00 Uhr

www.hotel-centurio.com

„After the Wedding“
Zwischen Isabel (Michelle Williams) und 
Theresa (Julianne Moore) liegen Welten. 
Während Isabel jeden Tag für den Erhalt 
eines Waisenhauses in Kalkutta kämpft, 
kennt die Multimillionärin Theresa solche 
Probleme nur aus der Zeitung. Trotzdem 
will sie Isabels Lebenswerk vor der Schlie-
ßung retten und bietet ihr eine großzügige 
Summe Geld an. Einzige Bedingung ist 
ein persönliches Kennenlernen in New 
York. Nur widerwillig macht sich Isabel auf den Weg und 
trifft mitten in den Hochzeitsvorbereitungen von Theresas 
21-jähriger Tochter Grace (Abby Quinn) in New York ein. 
Bevor sie sich versieht, ist sie nicht nur Teil der luxuriösen 
Hochzeitsgesellschaft, auch trifft sie dort auf ihre alte Liebe 
Oscar (Bill Crudup). Isabel erkennt, dass sie und ihr Projekt 
nicht zufällig ausgewählt wurden. Denn Theresa weiß um 
ihr so lang gehütetes Geheimnis und fordert einen weit 
höheren Preis von Isabel, um das Waisenhaus zu retten.
„After the Wedding“ mit OSCAR-Gewinnerin Julianne 
Moore und einem charismatischen Bill Crudup, als DVD, 
Blu-ray und digital erhältlich

DVD-Verlosungen

„So ist das Leben“
Die Geschichten des Films drehen sich 
um die Liebe – zunächst um die gro-
ße Liebe zwischen Will (Oscar Isaac) 
und Abby (Olivia Wilde). Die beiden 
lernen sich als Studenten in New York 
kennen, heiraten und freuen sich auf 
ihr erstes Kind. In einem weiteren Ka-
pitel muss sich Irwin (Mandy Patinkin) 
nach einer Familientragödie um seine 
Enkelin Dylan (Olivia Cooke) kümmern 
und tut alles, um die verschlossene junge Frau glücklich zu sehen. 
Und im fernen Spanien entdeckt der einsame Plantagenbesitzer Mr. 
Saccione (Antonio Banderas) sein Herz und wird zur Vaterfigur für 
den Sohn von Kellnerin Isabelle (Laia Costa), die sich nichts mehr 
wünscht als ein besseres Leben. Die Figuren der einzelnen Ge-
schichten sind verbunden, die Biographien kreuzen sich. Teils auf so 
tragische Weise, dass man ein Taschentuch griffbereit haben sollte 
(und weshalb die FSK 12 vielleicht doch zu jung angesetzt ist).   
„So ist das Leben“ vom Schöpfer der US-Serie „THIS IS US“
und Autor von „CRAZY, STUPID, LOVE“ Dan Fogelman. Hochka-
rätig besetzt mit Oscar Isaac, Olivia Wilde, Samuel L. Jackson und 
Antonio Banderas. Als DVD, Blu-ray und digital erhältlich

Mit herzlichem Dank an EUROVIDEO verlosen wir JEWEILS DREI DVDs der beiden Filme „So ist das Leben“ und  
„After the Wedding“. Um an der Verlosung teilzunehmen, schicken Sie entweder eine mail mit dem Betreff  

„Leben“ oder „Hochzeit“ an info@carpe-diem-magazin.de
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Faschingszeit im Kindergarten Bad Gögging
Eine tolle Faschingszeit im KIGA Bad Gögging ist schon wie-
der zu Ende. Ein Highlight in diesem Jahr war der Besuch 
des Figurentheaters „Märchenfunken“ am 14.02.2020. Die 
Vorschulkinder haben im Vorfeld demokratisch abgestimmt 
und sich für das Märchen „Dornröschen“ entschieden. Es 
war eine tolle Vorstellung. Alle Zuschauer waren begeistert.   
Beim Fasching „Kunterbunt“ am 20.02.2020 feierten dann 
alle Kinder und Erzieher nochmal eine große gemeinsame Fa-
schingsparty mit Tänzen, lustigen Spielen, Kinderschminken, 
Kettenfädeln und vielem mehr im Turnraum. Wir freuen uns 
schon aufs nächste Jahr!

Spumantia-Faschingsball „Born to be wild“
„A Haufa  Gaudi“ wünschte der Präsident der Spumantia Matthias 
Göttl bei seiner Begrüßung der Faschingsbegeisterten im Neustädter 
Bürgersaal und versprach ein tolles Programm, Nach dem Gardemarsch 
der Prinzengarde eroberten ihre Lieblichkeit Prinzessin Tanja I und Prinz 
Dominik I mit Walzerklängen die Herzen des Publikums. Die Prinzengar-
de glänzte mit zahlreichen Einlagen und akrobatischen Hebefiguren. 
„Verdiente“ Gäste wurden vom Prinzenpaar mit einem Orden geehrt, 
Diese waren Cornelia und Christian Fischer, Hans Dietrich, Hans Pirt-
hauer und German Kai. Bei Musik und Tanz und weiteren Einlagen 
bewies die Spumantia, das sie allen ein Lächeln ins Gesicht zaubern 
kann. Begeistert wurde der Überraschungsgast „Andreas Gabalier“ 
empfangen und ebenso der Gastauftritt der Faschingsgesellschaft aus 
Oberschleißheim bei München.  (hp)

Kolpingsfamilie in Faschingslaune
Voll im Zeichen der fünften Jahreszeit stand die monatliche 
Versammlung der Neustädter Kolpingsfamilie. Gemeinschaft-
lich feierte man im Pfarrheim, wo Peter Fischer als Sprecher 
der Vorstandschaft auch das Jahresprogramm bekannt gab. 
So startet die nächste Monatsversammlung am 20. März 
mit einem Filmbeitrag von Rudi Brenner über die letzten 
Jahresausflüge, außerdem steht der Jahresbericht auf dem 
Programm. Am 4. April findet eine Altkleidersammlung statt 
und am 5. April beteiligt man sich am Bezirkskreuzweg in 
Kelheim.   (hp)
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Der Eisvogel e.K. ½ Margit Zettl-Feldmann ½ An der Abens 20 ½ 93333 Bad Gögging 

T +49 9445 9690 ½ M info@hotel-eisvogel.de ½ W hotel-eisvogel.de

H O T E L ½ S P A ½ G A S T H O F

Der

Spa
täglich 09:00 - 18:00 Uhr

Massagen, Bäder,
Kosmetik, Day Spa ... 
T +49 9445 969 448

Bar
Montag - Samstag

ab 19:00 Uhr geöffnet

Cocktails, Wein, Gin, Bier... 

Gasthof Eisvogel
Mo - Fr  17:00 - 24:00 Uhr

Sa½So 11:00 - 24:00 Uhr

Wie wird man Weinkenner 
Wie schmeckt Tannin? Und was ist brut? Las-
sen sich Sehen, Riechen und Schmecken trai-
nieren – und der Weingenuss damit steigern?
Im „Master-Wein-Guide“ verbinden sich 
profundes Weinwissen und innovative Gra-
fiken zu einem einzigartigen Weinführer, der 
übersichtlich die vielen Facetten des Weins 
verständlich macht, vorhandenes Grundwis-
sen vertieft und die Begeisterung für das au-
ßergewöhnliche Getränk weiter anfacht. Besonders das Layout 
des Buches begeistert mit trendigen und modernen Grafiken, 
da ist nichts Verstaubtes oder Althergebrachtes, sondern ein 
hochwertiger Weinführer für eine neue Generation von Wein-
liebhabern, die dem komplexen Wissen über Wein mit einer 
klaren ästhetischen Darstellung näherkommen wollen. Gerade 
wegen der ansprechenden Grafiken und der 
unterhaltsam aufbereiteten Informationen 
ist dieses Sachbuch auch etwas zum Blättern 
und Lesen und nicht nur zum gelegentlichen 
Nachschauen einer Information zu einer be-
stimmten Weinsorte gedacht.
Ausgezeichnet mit dem „Oscar“ der Food-
branche, dem renommierten James Beard 
Award für das beste Getränke-Buch 2019
„Der Master-Wein-Guide“ von Madeline 
Puckette und Justin Hammack, beim HEYNE-
Verlag für 32 Euro copyright Madeline Puckette

Buch-Empfehlung



FFW Neustadt blickte zurück:  
187 Einsätze im Jahre 2019
Ralf Walter zum Ehrenkommandant ernannt 
Markus Förstl neuer stellvertretender Kommandant
Der Jahreshauptversammlung der FFW Neustadt ging eine Dienst-
versammlung der Aktiven voraus, in der Markus Förstl zum stell-
vertretenden Kommandant gewählt wurde. Die ersten Gratulanten 
waren Kommandant Jürgen Bucher, Bürgermeister Thomas Reimer 
und der Referent für das Rettungswesen Bernhard Rieger. Vorstand 
Stefan Müller eröffnete die Jahreshauptversammlung mit einem Be-
richt über das abgelaufene Jahr. Die Mitgliederzahl hat sich auf 320 
leicht erhöht, in fünf Vorstandssitzungen wurden die anfallenden Ar-
beiten koordiniert. Höhepunkte waren die 150-Jahrfeier mit Ehrun-
gen, Fahrzeugweihen und die Florianifeier. Das Protokoll der letzten 
Versammlung verlas Andrea Förstl und den Kassenbericht erläuterte 
Sebastian Mayer, dem eine einstimmige Entlastung folgte. 
Ehrung für Ralf Walter Kommandant Jürgen Bucher wusste: „Feuer-
wehrmann oder – frau bei einer großen Feuerwehr wie Neustadt zu 
sein bedeutet schon einen großen Zeitaufwand für jeden einzelnen. 
Wenn man dann noch dazu eine Führungsfunktion hat und bei Ein-
sätzen die Verantwortung trägt ist das eine zusätzliche Herausfor-
derung. Ich spreche von Ralf Walter, eine Ära als stellvertretender 

Kommandant geht nach 
18 Jahren zu Ende Er hat 
viel Privates in seiner ak-
tiven Zeit zurückgestellt, 
all dies zusätzlich zu sei-
nem Job als Wehrleiter 
einer Werkfeuerwehr in 
einem chemischen Be-
trieb. Bucher zählte in 
seiner Laudatio u.a. die 
vielen Einsätze auf. Buch-

er wörtlich: „Du hast in deiner Amtszeit sehr viel Zeit und Wissen 
mit eingebracht. Eine Vielzahl von Beschaffungen waren in dieser 
Zeit ein Hauptaugenmerk. Eine große Zahl von Einsätzen 
haben wir zusammen geleitet, wo oft nicht nur einfache 
Entscheidungen zu treffen waren, aber im Einsatzfall im-
mer zum richtigen Erfolg geführt haben. Manche waren 
oft seelisch belastend, manche sehr zeitintensiv. Ich spre-
che dir im Namen der freiwilligen Feuerwehr Neustadt für 
deine 18-jährige Amtszeit als stellvertretender Komman-
dant Dank und Anerkennung aus und ernenne dich hiermit 
zum Ehrenkommandanten der FFW Neustadt. Dieser Titel 
soll zum Ausdruck bringen, dass du in deiner Amtszeit dich 
über das übliche Maß hinaus gewissenhaft und zuverläs-
sig eingebracht hast“. Dank und Anerkennung zollte auch 
Bürgermeister Thomas Reimer und sein Vize Bernhard Rie-
ger dem sichtlich gerührten Geehrten. 
Einsatzstatistik: 13.000 Stunden 72 Brände und 78 mal 
technische Hilfe Das Einsatzjahr 2019 belastete die Ka-
meradinnen und Kameraden der FFW Neustadt bei 72 
Bränden, 78 technische Hilfeleistungen, sowie 12 Sicher-
heitswachen und 25 sonstige Tätigkeiten, in der Summe 
187 Einsätze verschiedenster Art.. In den meisten Fällen 

Neustadt und Bad Gögging
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konnte fachgerechte Hilfe geleistet werden, leider waren im 
Berichtsjahr aber auch zwei Todesfälle zu verzeichnen. Für 
40 Fehlalarme, meist ausgelöst durch Brandmeldeanlagen, 
mussten die Feuerwehrkameraden zum Teil ihre Arbeitsstel-
le verlassen. Personalstand und Ausbildung: 2019 
leisteten 94 Feuerwehrmänner und-frauen aktiven Dienst 
(sieben weiblich und 87 männlich). Erfreulich konnten 
sechs Eintritte in den aktiven Dienst vermeldet werden, lei-
der stehen dem gegenüber 8 Austritte gegenüber. Für die 
Ausbildung der aktiven Mannschaft wurden 47 Veranstal-
tungen im Zug 1, sowie im Zug 2 abgehalten. Im Berichts-
jahr nahmen 63 Lehrgangsteilnehmer an 23 verschiedenen 
Lehrgängen teil.
Jugend und Ausbildungsgruppe Der Personalstand 
der Jugendgruppe beträgt 19 Jugendliche. Ende des Jahres 
hatten die beiden Jugendwarte ihre Führung abgegeben 
hatten. Dank zollte Bucher für jahrelanges Engagement 
Bettina Zinkl und Alexander Schmid für die geleistete Ar-
beit. Das neue Team für die Jugendarbeit leitet Max Den-
gel, unterstützt von Lilli Schmidt, Veronika Attenberger und 
Thomas Geisenfelder. Als großer Unterstützer steht Sepp At-
tenberger dem neuen Team zur Seite und managt die kom-
plette Ausbildung. Die Jugendfeuerwehr nahm an mehreren 
Veranstaltungen, sowie an der Großübung in Neustadt mit 
dem BRK Neustadt und den Ortsfeuerwehren teil, ebenso 
in Siegenburg, wo verschüttete Personen zu befreien wa-
ren. Mit zwei Gruppen war man auch beim „Spiel ohne 
Grenzen“ in Abensberg dabei. Am Ende der Versammlung 
dankte Kommandant Bucher besonders dem 1. Bürgermeis-
ter Thomas Reimer für die schnelle und unbürokratische 
Unterstützung in all den Jahren und 2. Bürgermeister und 
Referent für das Rettungswesen Bernhard Rieger, sowie 
den Stadträten und der Verwaltung für die hervorragende 
und vertrauensvolle Zusammenarbeit. Reimer als oberster 
Dienstherr in seinen „letzten“ Worten: “Danke für 18 Jahre, 
die ich euch haben durfte“     (hp)



Trajanstraße 3-5  •  93333 Bad Gögging  •  +49 (0)9445 / 9547-0 

www.hotelgasthof-zur-sonne.de   •   info@hotelgasthof-zur-sonne.de

 Montag:  Bayrisches 4-Gang-Menü ......................... 16,90 €

 Dienstag:  Steakabend:  
  Steaks vom Rind, Schwein, Pute, ab ........ 10,90 €

 Mittwoch: Bayrisches Braten-Buffet,  
  mit Nachspeisenbuffet und

  bayrischer Unterhaltungsmusik ............... 12,90 €

 Donnerstag: 4-gängiges Gourmet-Menü ...................... 18,90 €

 Freitag:  Candle Light Dinner (4-Gang-Menü) ...... 16,90 €

 Samstag:  Schlemmerplatten  
  für zwei Personen, ab ............................... 26,90 €

Unser Küchenchef empfiehlt im März:  
Fisch, Wild und Wildgeflügel

Bad Gögging und Neustadt

Trachtenverein Neustadt a.d.Donau  
ernennt drei neue Ehrenmitglieder
In der Mitgliederversammlung des Trachtenvereins Neustadt 
a. d. Donau gab es nach Abhandlung der üblichen Regularien 
noch einen besonderen Höhepunkt: Mit einstimmigem Be-
schluss der Versammlung wurde drei verdiente Trachtlerinnen 
der ersten Vereinsstunden zu Ehrenmitgliedern ernannt.
Kathi Dietrich gehörte ab Gründung des Trachtenvereins 
Neustadt a. d. Donau im Oktober 1984 als Kassiererin der 1. 
Vorstandschaft an. Bei den Vorbereitungen zum zehnjährigen 
Gründungsfest mit Fahnenweihe brachte sie im Festausschuss 
viel Zeit und Engagement ein. Bis heute übt Kathi Dietrich das 
Amt der Kassenprüferin aus.
Irmgard Ludwig, ebenfalls Gründungsmitglied, hat 26 Jahre 
lang ihren Mann in seiner Funktion als 2. Vorstand unterstützt 
und ihm den Rücken für seine Aufgaben freigehalten. Zusam-
men mit ihrem im Jahr 2010 verstorbenen Mann hat Irmgard 
Ludwig drei wunderschöne Trachten-Puppenpaare mit der 
Neustädter Tracht angefertigt, von denen eines persönlich ins 
Puppenmuseum Neustadt bei Coburg gebracht wurde. Sie hat 
ebenfalls im Festausschuss mitgewirkt. Darüber hinaus fun-
giert sie seit 2006 als „Wirtin“ im Vereinsheim.
Helga Scholz ist seit 1984 Mitglied des Trachtenvereins Neu-
stadt a.d.Donau. Bereits ab 1982 wirkte sie bei der neu ge-
gründeten Laienspielgruppe als Schauspielerin auf der Bühne 
mit. Ab 1986 lag die Gesamtleitung der Theateraufführungen 

bei Helga und ihrem Mann Hans Scholz. Beide kümmerten 
sich viele Jahre lang um alles, was vor, auf und hinter der 
Bühne zu erledigen war, angefangen von Vor- und Nachbe-
reitungen der Proben über Bühnenausstattung, Tätigkeit als 
Souffleuse und Regisseurin. Helga Scholz gehörte ebenfalls 
dem Festausschuss an. Seit 2005 ist sie Kassiererin und übt 
dieses Amt absolut gewissenhaft aus.
Alle drei Damen beteiligen sich bis heute an allen anfallenden 
Vereinsaktivitäten. Im Namen der Vorstandschaft bedankte 
sich 1. Vorstand Wolfgang Godesar für die engagierte Mitar-
beit und überreichte Ehrenurkunden und Blumen. Foto privat
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Neustadt

Leben, wohnen und arbeiten in Neustadt
Auskünfte zu Wohn- und Gewerbegebieten
erteilt gerne:
Stadt Neustadt a.d. Donau
Stadtplatz 1, 93333 Neustadt an der Donau
Herr Josef Lindermayer, Telefon 09445/9717-41
e-mail: josef.lindermayer@neustadt-do.de

Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage: 
www.neustadt-donau.de

Liebe Mitbürgerin! Lieber Mitbürger!
Am 15. März findet die Kommunalwahl statt, bei 
der ein neuer Bürgermeister und ein neuer Stadt-
rat gewählt wird. Ebenso werden auch der Landrat 
und der Kreistag gewählt. Die Briefwahl hierzu läuft 
bereits. Bitte machen Sie von Ihrem Wahlrecht Ge-
brauch und fordern Sie die Wahlunterlagen rechtzei-
tig an, wenn Sie am Wahltag verhindert sind.
Zur Vorbereitung des Erweiterungsbaus der Grund-
schule, des damit verbundenen Hallenbadneubaus 

und des Baus der Dreifachturnhalle mit zugehöriger Tiefgarage hat 
der Stadtrat die Durchführung eines Architektenwettbewerbs be-
schlossen, um hierfür die bestmögliche Lösung zu finden.
Im Bereich der Stadtsanierung hat der Stadtrat die Fortführung der 
Stadtwallbeleuchtung und Sanierung der Wall- und Grabenanlage 
im Bereich des Westhangs im Grundsatz beschlossen. Jetzt muss im 
Einklang mit der Regierung eine Umsetzungsplanung (in mehreren 
Bauabschnitten) erarbeitet werden, die u.a. auch den Weegturm 
sowie eine Beleuchtung der Brücke zur „Auersvilla“ und den Neu-
bau der Treppe in den Stadtgraben bei der Stadtmauer umfasst.
Für Urnen-Erdbestattungen sieht die Friedhofssatzung nach einer 
kürzlich beschlossenen Änderung nun eine verkürzte Ruhefrist von 
10 Jahren vor.
Einstimmig bestätigte der Stadtrat Herrn Markus Förstl in seinem 
Amt als stellvertretender Kommandant der Freiwilligen Feuerwehr 
Neustadt. Gleichzeitig sprach der Stadtrat Dank und Anerkennung 
an Ralf Walter aus, der dieses Amt seit 18 Jahren ausgeübt hat.
Die Stadt Neustadt zahlt auch heuer wieder die Zweckverbandsum-
lage von 400.000 € an die Limes-Therme in Bad Gögging. Der 
Landkreis beteiligt sich satzungsgemäß mit dem gleichen Betrag. 
Der Bezirk Niederbayern ist mit 1,2 Mio. € beteiligt. 

Der Finanzausschuss hat sich mit dem Haushaltsplan 2020 
intensiv auseinandergesetzt und den Etat dem Stadtrat zur 
Verabschiedung empfohlen. Mit 14,3 Mio. € an Investi-
tionen hat der Haushalt wieder eine enorme Höhe und 
enthält ein breites Maßnahmenspektrum. Auch heuer wird 
wieder alles ohne Kreditmittel finanziert und die Schulden 
weiter reduziert. Am 30. März soll dann der Stadtrat hier-
für seine Zustimmung geben.
Ohne Gegenstimme sagte der Finanzausschuss der Pfarrei 
Münchsmünster für die Filialkirche St. Sixtus in Schwaig 
Fördermittel von rund 22.000 € (10% der Investitions-
summe) für die Außensanierung zu, die im Frühjahr 2020 
beginnen soll.
Mit der Beschaffung der elektronischen Schließanlage für 
unser Kulturhaus „Storchenwirt“ hat der Finanzausschuss 
den Auftrag vergeben, damit das Haus, das u.a. unsere 
Volkshochschule, unser Archiv und einen interaktiven Mu-
seumsraum zur Heimatgeschichte beherbergt, im April ein-
geweiht und der Öffentlichkeit übergeben werden kann. 
Die Kosten für das Bauwerk werden nach Fertigstellung 
rund 4 Mio. € betragen (Kostenrechnung 2014 3,6 Mio. €). 
Hierfür erhält die Stadt eine Förderung von rund 1,8 Mio. €. 
Der Museumsteil wird bei Kosten von rund 650.000 € mit 
110.000 € durch Leader gefördert.
Unsere erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler können 
wir bei einer Feierstunde im Sitzungssaal des Rathauses 
am 9. März ehren und damit ihre Vorbildfunktion für die 
Öffentlichkeit hervorheben.
Thomas Reimer
Erster Bürgermeister



carpe diem Bad Gögging  •  11

Neustadt

MARCEL PRAUSE für Neustadts Zukunft
• gemeinsam
• familienfreundlich
• nachhaltig
Mit den Kandidatinnen 
und Kandidaten der SPD

Tag zur beruflichen Orientierung
Messe bot zahlreiche Kontakte
Ein voller Erfolg war die Berufsorientierungsmesse 
in Neustadt in der Anton Balster Mittelschule. 54 
Firmen, Fachschulen und Innungen stellten sich vor 
und gaben den vielen Interessenten Hilfestellungen 
bei ihrer Berufswahl Von A wie Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten, A wie Airbus Defence 
and Space bis X wie Xervon Remondis Münchs-
münster oder Yanfeng Neustadt war alles vertreten. 
80 verschiedene Ausbildungsberufe wurden vorge-
stellt und zahlreiche Vorträge gab es zur weiteren 
Information, Rektor Harald Wintersberger von der 
Anton Balster Mittelschule und Roswitha Ramge 
von der Agentur für Arbeit aus Regensburg eröffne-
ten zusammen den Tag der beruflichen Orientierung 
und freuten sich über den guten Besuch und auch 
der Anwesenheit der politischen Mandatsträger im 
Landkreis .   (hp)

Jahreshauptversammlung der Fischerfreunde
Der Neustädter Fischerfreunde e.V. traf sich  im 
Bürgersaal zur jährlichen Hauptversammlung. 
Gerne und herzlich gratulierte der Verein Hans 
Pirthauer zu seinem kürzlich begangenem 80. 
Geburtstag mit einem Präsent. Er ist seit Jahr-
zehnten bei den Versammlungen anwesend 
und berichtet darüber, dafür dankten ihm die 
Anwesenden mit einem kräftigen Applaus. 
Gemäß Tätigkeitsbericht des Vorstands konnte der Verein seinen Mitglie-
derstand erhöhen, vor allem bei den Erwachsenen. 619 Mitglieder sind 
es seit 2019. Ein Problem stellt immer wieder die illegale Entsorgung von 
Müll an den Gewässern dar. Im Herbst 2019 kam es zu einem massiven 
Fund illegal entsorgten Mülls. Rund 1500 Kilo eines wöchentlichen Anzei-
genblattes mit Werbeblättern fand Garbe am Ufer der Kels. Drei Fischer-
freunde luden mehrere Stunden die noch gebündelten Zeitungen auf und 
entsorgten sie fachgerecht. Den Zusteller, der die Zeitungen eigentlich an 
die Haushalte verteilen sollte, erwartet nun eine Strafanzeige. Zum Thema 
Müllvermeidung hatte die Vorstandschaft eine kleine Überraschung parat. 
Jeder Fischer erhielt eine „Kippen-Kiste“, eine kleine Blechdose, in der 
man seine Zigarettenkippen einpacken kann. Die Fischereiaufseher regten 
an, eine Regelung zu finden, die den sommerlichen „Stand-up-Paddlern“ 
am Stadtweiher den Beginn der Fischereizone aufzeigen soll. Immer wie-
der verlassen die Sportler den Badebereich und dringen in den Teil des 
Sees ein, der nur den Fischern vorbehalten ist. Für 25 Jahre Mitgliedschaft 
wurden geehrt: ? Daschner Bernhard, Forsthuber Markus, Greinke Peter 
sen., Härter Ludwig, Leonhardt Martin, Off Alexander, Schie Chhristian, 
Tuschke Gernot, Weig Klaus, Zieglmeier Josef. Für 10 Jahre wurden geehrt:  
Aigner Robert, Bartel Alois, Keller Adrian, Mayer Stefan, Petz Michael, 
Riegler Christoph, Sergienko Igor, Wabnitz Tobias.  (hp)
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Durchdachte Wohnkonzepte  
von Ihrem regionalen Schreiner

Sternsinger sammelten für arme Kinder
In den Pfarreien Neustadt, Bad Gögging und Eining waren die Stern-
singer unterwegs und zeichneten an den Häusern das Segenszeichen 
C+M+B (Christus segne dieses Haus). Der Erlös der Sternsingeraktion 
geht wie jedes Jahr an das Kindermissionswerk, das sich um die ar-
men Kinder dieser Welt kümmert. Auch die Mallersdorfer Schwestern in 
Südafrika, wo Neustadts Schwester Hilbalda Ferch jahrzehntelang tätig 
war, werden von den Neustädtern unterstützt. Der gesammelte Betrag 
konnte sich sehen lassen, Es waren in Neustadt 7710 Euro, in der Pfar-
rei Bad Gögging 2315 Euro und in Eining 650 Euro.   (hp)

Minimeisterschaft des TSV Neustadt
Die Mitglieder der Tischtennisabteilung des TSV Neustadt hatten kürz-
lich alle Hände voll zu tun, um die 21 Teilnehmer der Minimeisterschaft 
bei diesem Turnier zu begleiten. Frank Glaub und Hans Pirthauer küm-
merten sich um den schriftlichen Teil der Meisterschaft, einige Aktive 
der Jugendmannschaft waren an den acht Platten in der Anton-Balster-
Mittelschule als Schiedsrichter aktiv.
Nach kurzer Einspielzeit begann das Turnier mit 
4 Mädchen und 17 Jungen. „Der Spaß soll über-
wiegen“ hieß es bei der Begrüßung, denn viele 
der Kinder hatten zum ersten Mal einen Tisch-
tennis-Schläger in der Hand. Die Platzierung bei 
den 8 Jährigen und jünger lautet: 1. Illchmann 
Carl, 2. Mutke Bruno, 3. Schiersch Philipp, 4. 
Kopp Justin, 5. Jebrail Anna, 6. Mersimi Anisa.
In der Altersklasse 2 (10 und 9 Jahre) setzte sich 
Lukas Schmailzl vor Elmin Srdanovic und So-
phie Ipfelkofer durch. Auf Platz 4 folgte Tobias 
Schmailzl vor Nils Fischer und Stephan Patzig.
Die Altersklasse 1 (12 und 11 Jahre) war heuer 
wieder die größte und umkämpfteste Konkur-
renz. Die Spieler mussten sich erst in 2 Vorrun-
dengruppen durchsetzen, bevor im Anschluss 
dann die Plätze ausgespielt wurden.

Sieger im Endspiel wurde Simon Meier gegen Alina Dill. Im kleinen Finale 
behielt Timo Pirthauer gegen Johannes Deufel die Oberhand. Das Spiel um den 
5. Platz ging an Jonas Ipfelkofer gegen Anton Dill. Auf den folgenden Plätzen 
landeten Fabio Lorenz, Adriano Bolcano und Michael Green. Nach 2einhalb 
Stunden endete das Turnier für alle mit einer Urkunde und tollen Preisen. Die 
Erstplatzierten qualifizieren sich für ein weiteres Turnier, den Kreisentscheid 
im Bezirk Oberpfalz-Süd. Unterstützt wurde diese Nachwuchswerbeaktion 
wieder von der Raiffeisenbank Kelheim, bei der sich der Ausrichter herzlich 
bedankt. Foto hp

Hans Pirthauer • Bahnhofstr. 10 
Neustadt • Tel. 09445-7667
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Büroimmobilien –  
ein Erfolgsfaktor im Recruiting
Für viele Berufstätige sind inzwischen Kriterien wie 
kurze Wege zu Verkehrsmitteln oder eine günstige 
Verkehrsanbindung wie beispielsweise Autobahnnä-
he ausschlaggebend, wenn es um die Jobauswahl 
geht. Durch einen verkehrsgünstigen Standort des 
Unternehmens vergrößert sich der Einzugskreis der 
Bewerber. Viele Pendler nehmen lieber ein paar Ki-
lometer mehr in Kauf, wenn sie dafür schneller am 
Ziel sind.
Bewerber achten bei ihrer Jobentscheidung auch auf 
Faktoren wie das Design oder die Architektur der Bü-
roimmobilie. Ein moderner Glaskomplex wirkt nicht 
nur anziehend auf Bewerber, sondern erhöht auch 
die Bekanntheit des Unternehmens. Auch Mitarbei-
ter schätzen ein attraktives Bürogebäude ebenso wie 
eine moderne Innenausstattung des Gebäudes. Dies 
trägt zum Wohlbefinden der Mitarbeiter bei, was 
sich wiederum positiv auf die Mitarbeiterbindung 
auswirkt.

Restaurants mit preisgünstigen Mittagsangeboten und 
Einkaufsmöglichkeiten für Erledigungen nach der Arbeit 
erhöhen ebenso die Standortattraktivität eines Unter-
nehmens.
Die MTG Wirtschaftskanzlei bietet ihren (zukünftigen) 
Mitarbeitern bereits einige dieser sogenannten Benefits. 
„Wir achten bei der Standortwahl unserer Niederlas-
sungen auf zentrale Lage, gute Verkehrsanbindung und 
gute Erreichbarkeit mit öffentlichen Verkehrsmitteln. So-
wohl unsere Mitarbeiter als auch unsere Mandanten se-
hen dies äußerst positiv“, so Bernhard Winkler, Partner 
der MTG Wirtschaftskanzlei.
Parkmöglichkeiten befinden sich bei der MTG Wirt-
schaftskanzlei entweder direkt und kostenfrei vor dem 
Gebäude oder sind in unmittelbarer Nähe und in weni-
gen Minuten fußläufig erreichbar. Da auch die Interakti-
on untereinander nicht zu kurz kommen soll, steht den 
Mitarbeitern in jeder Niederlassung ein „work cafe“ zur 
Verfügung, das mittags zum Verweilen und Austausch 
mit den Kolleginnen und Kollegen einlädt. Aber keine 
Sorge – wenn die Brotzeit zuhause vergessen wurde, 
finden sich in der Nähe Restaurants und Bäckereien. 
Die MTG Wirtschaftskanzlei schafft somit für ihre Mitar-
beiter eine ansprechende Büro- und Arbeitsatmosphäre. 

Sie haben die Ziele, wir bieten die Perspektive.

Bewerben Sie sich bei der MTG Wirtschaftskanzlei, 
einer der führenden Wirtschaftskanzleien in Bayern, als

Finanzbuchhalter (m/w/d)

und werden Sie Teil eines dynamischen und engagierten 
Teams.

Wir freuen uns auf Ihre Onlinebewerbung!

www.mtg-group.de



Luise Kinseher mit „Mamma Mia Bavaria!“
Freitag, 27. März 2020, um 20 Uhr
Riedenburg / Fuchsstadl
Bayern passt gerade mal auf einen Bierdeckel, der bei Google Earth 
schon mit drei Klicks im tiefen Einheitsblau des Planeten verschwin-
det. Luise Kinseher, bekannt als Mama Bavaria vom Nockherberg, 
hat sich inmitten ihres großen Herzens zurückgezogen und das mal 
global betrachtet: Wie wirkt sich das bayerische Mantra „Mia san 
Mia“ eigentlich auf eine Schafherde in Neuseeland aus? Stimmt 
es, dass bei jeder bayerischen Fahnenweihe im indischen Ozean 
ein Matrose stirbt? Und ist es wahr, dass in China eher ein Sack 
Reis umfällt, als dass ein Franke einen Maßkrug ext? Kommt der 
Islam aus der Yucca-Palme oder 
fürchten wir uns vor Hirnge-
spinsten? Hat sich deshalb 
der Bayer seine „Heimat“ nur 
ausgedacht? Wie denkt die 
letzte Nonne Bayerns darüber 
und was hat die Schützenliesl 
damit zu tun?

Chris Boettcher „Immer dieser Druck!“
Freitag, 20. März 2020, um 20 Uhr
Abensberg / Weißbierstadl
Erfolgsdruck, Zeitdruck, Leis-
tungsdruck, 90 % der Deutschen 
empfinden sich anhaltendem Druck 
ausgesetzt. Auch Torwart-Titan Oli 
Kahn klagte in seiner aktiven Zeit 
nach jedem Spiel über
wahnsinnigen, immensen, unglaub-
lichen…..Druck! Schon seit Jahren 
DIE Steilvorlage für Chris Boettcher, 
der in seinen Radio-Comedies und auf der Live-Bühne nicht nur 
den Titan unnachahmlich gut in Szene setzt. Natürlich leiden in 
Boettchers neuen Programm „Immer dieser Druck“ auch andere 
prominente Zeitgenossen unter besagtem Zivilisationsphänomen. 
Grund genug, dem negativen Druck etwas Positives entgegenzustel-
len: wahnsinnigen, immensen, unglaublichen Lachdruck!

Stefan Kröll mit „Goldrausch 2.0“
Samstag, 7. März 2020, um 20 Uhr

Riedenburg / Fuchsstadl
Der Kabarettist Stefan Kröll wandelt 
gern durch Irrungen und Wirrungen 
der bayerischen Geschichte, belebt 
Mythen, analysiert Sagen und deckt 
dabei Überraschendes auf. Nun hat 
ihn der „Goldrausch 2.0“ in den 
Bann gezogen: die Suche nach dem 
schnellen Glück per Mausklick… 
Der Zwang zur Selbstoptimierung für 

mehr Glanz, Erfolg und Aufmerksamkeit. Die Gier nach Ruhm und 
Reichtum offenbart viele Parallelen zwischen den früheren Gold-
suchern in Alaska und sogar die Azteken verbindet viel mit dem 
Oberpfälzer. Stefan Kröll hat spannende und skurrile Geschichten 
ausgegraben und mit kuriosen Hintergründen ausgeschmückt. 
Dabei nimmt der talentierte Erzähler sein Publikum mit auf einen 
wilden Ritt vom Schliersee bis nach Südamerika.

Helmut A. Binser „Löwenzahn“
Freitag, 13. März 2020, um 20 Uhr

Abensberg / Jungbräusaal
Im Hochsommer des Lebens gibt es 
viel zu tun. Ausruhen? Pustekuchen! 
Der Schuppen im Garten ist noch nicht 
fertig, es sind noch nicht alle 60er-Witze 
erzählt und auch sein roter Mercedes 
aus den 80ern hat die Million Kilometer 
noch nicht erreicht. Den Benz lässt 
Binser im neuen Programm gegen den 
Tesla antreten, überwindet heldenhaft 
seine Flugangst, düst wagemutig über 

den großen Teich in die Stadt der Engel, um dann doch wieder 
beim heimischen Misthaufen zu landen. Binser begleitet seine 
Lieder traditionell auf Gitarre und Quetschn, philosophiert über 
die bedrohlichen Tücken antialkoholischer Getränke und die 
ständige Gefahr von versehentlich auf YouTube gelandeten 
Heimvideos. Es wird gewohnt bayerisch, spitzbübisch und 
äußerst schwarzhumorig... 

Vorverkauf für alle Veranstaltungen:  Kelheim: Reisebüro Hierl, MZ. Abensberg: Buchhandlung Nagel. Riedenburg: Schreibwaren 
Kirchmaier. Neustadt: Hosen Hans. Mainburg: Hallertauer Zeitung   Tickets zum selbst ausdrucken: www.kabarett-konzerte.de   

Pam Pam Ida und das Silberfischorchester „Die gwohnte Gäng“
Samstag, 14. März 2020, um 20 Uhr Abensberg / Weißbierstadl
Pam Pam Ida fegen derzeit unter dem Tournamen „Die gwohnte Gäng“ mal wieder 
kräftig durch die Poplandschaft. Und sie haben alle ihre Instrumente geputzt: Blockflöte, 
Sambatrommel, Streichquartett. Und natürlich glänzt auch mal ein Saxophonsolo durch 
den Bandsound. Gegensätze sind für sie kein Balanceakt. Pam Pam Ida fühlen sich wohl 
zwischen Ironie und Ernst, Kunst und Komik. Lustige Geschichten zwischen den Songs, eine 
Ansprache vom legendären Bassisten Charlie. Sie packen das Publikum ins Schleuderpro-
gramm mit einer Disconummer, die sich gewaschen hat. Achterbahnfahrer und Abenteurer 
fühlen sich auf ihren Konzerten sehr wohl. Vor allem aber Musikbegeisterte und Tanzmäuse. 
Mit dabei ist das Silberfischorchester. Im Vorprogramm spielt Karin Rabhansl.

Termine



Abensberger Frühlingsgefühle
Freitag & Samstag, 6. & 7.  März, jeweils 19.30 Uhr 
Theater am Bahnhof, Bahnhofstraße 
Ein bunter Abend mit D´Not´Nquetscha
Das Repertoire reicht von Volksmusik, Klassischer Musik, 
Marschmusik, Schrammelmusik, festlicher Musik über Schlager 
und Evergreens bis hin zur Operette. Die Auswahl der Instru-
mente ist so vielfältig, dass all diese Musikrichtungen authen-
tisch gespielt werden können. Eintritt: 10 e 
Karten über Touristinfo, bellibri oder www.tab-abensberg.de
Montag, 9. März 2020, 20.15 Uhr 
Diskothek Club Center, Stadtplatz 
Jazzclub Abensberg e.V. : Jörg Seidel Quartett 
2015 veröffentlichte Jörg Seidel die CD  „Merci ... my personal 
tribute to Udo Jürgens“, wagte damit die erste Jazz-Interpreta-
tion von Titeln des berühmten Kärntners und überzeugte Kritiker 
wie Publikum. Nun legt Seidel nach mit einer zweiten CD. „Die 
andere Seite“ präsentiert überwiegend unbekannte Kompositio-
nen aus der Zeit von 1961 bis 1975, als Udo Jürgens anspruchs-
volle und deutlich hörbar vom Jazz beeinflusste Titel komponiert 
hat. Dazu gibt es kleine Anekdoten und Geschichten.  
Eintritt: 10 e, ermäßigt: 8 e,  Kartenvorverkauf: Touristinfo oder 
Buchhandlung Nagel 
14., 15., 21. und 22. März 2020, jeweils 19.00 Uhr 
im Herzogskasten, Dollingerstraße
Theatrum Urbis und Stadtmuseum präsentieren: 
„Zwischen den Weltkriegen und Wirtschaftskrisen“ 
Die 1920er: eine Zeit des Neuanfangs nach den Schrecken des 
1. Weltkriegs. Man blickt voller Aufbruchsstimmung in die Zu-
kunft – die vermeintlich nur besser werden kann. Doch es gibt 
auch andere Stimmen, die sich die alte, die „gute“ Kaiserzeit 
zurückwünschen. Eine Reise in ein spannendes Jahrzehnt, in das 
die Schauspieler des Theatrum Urbis Sie einladen.  Eintritt: 10 e, 
ermäßigt: 8 e, Kinder ab 6 bis 14 Jahre 4 e 
Kartenvorverkauf:  Touristinfo oder Buchhandlung Nagel 

Sonntag, 22. März 2020 14.30 Uhr und 16.30 Uhr
Saal der Musikwerkstatt, Starkstraße, Abensberg

Cafe Unterzucker
NENN MICH NICHT MEHR HÄSELEIN!

Hühner-Boogie, Faultier-Swing, Reiher-Rock, Einhorn-Gospel,
Cowboy-Leider und Eulen-Sirtaki.
Cafe Unterzucker, das Institut für ungesüßte Kinderkultur und
unversäuerten Erwachsenenschmarrn, macht Musik für die
humorbegabte Familie.

Eintritt: 10,- Euro Ermäßigt: 8,- Euro
Familienkarte 15,- Euro

(1 Erwachsener + 2 Kinder bis 16 Jahre)

Donnerstag, 23. April 2020 19.30 Uhr
Kulturzentrum Aventinum, Karmelitensaal, Abensberg

Magdalena Damjantschitsch, Hannes Fleischmann & Rudi Kohl
Man müsste Klavier spielen können...

Schlager der 1920er und 30er Jahre spiegeln das damalige
Lebensgefühl wider. Magdalena Damjantschitsch liest dazu
ausgewählte Texte aus Prosa und Lyrik dieser Zeit, die die
Stimmungen dieser alten Schlager trefflich ergänzen.

Eintritt: 6,- Euro Ermäßigt: 5,- Euro

Informationen & Kartenvorverkauf
Touristinfo im Herzogskasten, Dollingerstr. 18, Abensberg, Tel: 09443-9103-59, touristik@abensberg.de, www.abensberg.de
Buchhandlung Nagel im Einkaufszentrum Abensberg, Straubinger Str. 42, Abensberg, Tel: 09443-91160

Samstag, 14. März 2020, 19.30 Uhr 
Theater am Bahnhof:  „Die Sascha-Falle“ 
Arno und Ben haben sich vor zwanzig Jahren kennen und lie-
ben gelernt, das muss gefeiert werden. ... Es könnte so schön 
sein, wäre da nicht Sascha, dieses Sahnestück, dem beide 
heimlich zu erliegen hoffen ... Weitere Aufführungstermine: 
Sonntag, 15. März, 17.00 Uhr, Freitag, 20. März, 19.30 Uhr, 
Samstag, 21.März , 19.30 Uhr, Sonntag, 22. März, 17.00 Uhr, 
Freitag, 27. März, 19.30 Uhr, Samstag, 28. März, 19.30 Uhr, 
Sonntag, 29. März, 17.00 Uhr 
Eintritt: 12 e, Jugendliche bis 16 Jahre: 9 e 
Karten über Touristinfo oder bellibri oder www.tab-abensberg.de
Dienstag, 24. März 2020, 19.00 Uhr 
Gleis 1, Jugendzentrum, Bad Gögginger Weg 
Städtische Sing- und Musikschule Abensberg 
„Schlagnacht“ – nur mit Rhythmusinstrumenten!
Abwechslungsreich, überraschend und mitreißend!
Eintritt frei 
Mittwoch, 25. März 2020, 19.00 Uhr 
Kulturzentrum Aventinum, Karmelitensaal 
„Eine neue Biographie des Johannes Aventinus“
Eintritt frei 
Sonntag, 29. März 2020, 18.00 Uhr 
Cabrizio, Am Schmiedweiher, Offenstetten
Wolperdinger Singers meets Clazz
Die Wolperdinger Singers laden zusammen mit Clazz, ein 
junger Konzertchor aus Hannover, zu einem abwechslungsrei-
chen Konzertabend ein. Eintritt: 12 e, ermäßigt 10 e
Kartenvorverkauf Schreibwaren Lohr, Lusteckstraße 6, Tel: 
09443-905536, Papershop im Einkaufszentrum Abensberg, 
Straubinger Straße 42 und Sparkasse Offenstetten, Hofmark 8 



Montag 15.00 - 15.30 Uhr: Gästebegrüßung 
in der Tourist-Information mit deren Leiterin Astrid Rundler, 
mit einer kurzen Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
Mittwoch 15 Uhr: Bierwelt-Führung
Erleben Sie das ganze Jahr über Bier- und Kunstgenuss in Kuchl-
bauer‘s Bierwelt in Abensberg. Besuchen Sie die Brauerei, den 
Kuchlbauer Turm nach Plänen von Friedensreich Hundertwasser 
und die Hundertwasser Ausstellung im KunstHausAbensberg. In 
der Führung durch Brauerei, Kunstkeller und Kuchlbauer Turm 
erfahren Sie alles über den zentralen Bierkunstort Bayerns. 
Bierwelt-Führung inkl. kleiner Bierverkostung mit Brezen und 
Besichti gung des Kuchlbauer Turms.  
Im KunstHaus Abensberg finden Sie auf 12 Ebenen eine umfang-
reiche Hundertwasser Ausstellung, die tiefe Einblicke in Hundert-
wassers vielseitiges Werk und Leben bietet. Höhepunkt der 
Ausstellung sind Werke von Hundertwassers Originalgraphiken. 
Anmeldung erforderlich unter Tel. 09443/910150. Eintritt Brau-
erei 12 €/ Eintritt KunstHausAbensberg 8 € / Kombiticket  18 € 
(Ermäßigungen mit Kur- und Gästekarte). Mo-Fr ist die Führung 
erreichbar mit VLK Linien bus ab Bad Gögging: 14.17 Uhr (Tourist-
Information), 14.18 Uhr (Limes-Therme). Rückfahrt Abensberg 
17.42 Uhr Halte stelle Grundschule direkt gegenüber Brauerei. 
Einstieg und Ausstieg gegenüber der Brauerei. Fahrtkosten hin 
und zurück: Sparschein VLK 3,70 € (für 1 Er wach senen und 1 
Kind unter 15 Jahre).  Informationen unter www.kuchlbauer.de 
Dienstag 10 - 11 Uhr: Führung Limes-Therme 
Führung durch die Limes-Therme 
(Erholungs- und Thera  pie bad), 
mit Vital bereich sowie Infor ma-
tionen zu den An   gebo ten der 
Therme. Treff punkt beim Haupt-
eingang der Limes-Therme 
Samstag & Sonntag 14.30 Uhr 
Kurkonzert im Kurhaus
Mittwoch und Samstag 13.00 - 17.30 Uhr:  
Stockschießen
bei den Bad Gögginger Stockschützen auf den Stock bahnen des 
TSV Bad Gögging. Bei Schlechtwetter wird in die Stock halle des 
SV Mühlhausen ausgewichen. Leitung: TSV Bad Gögging 
(www.tsv-bad-goegging.de). Kurgäste und Neueinsteiger sind 
jederzeit willkommen. Das Angebot ist kostenfrei
Donnerstag von 19 - 21 Uhr: Englisch sprechen
zweiwöchentlich im Hotel Centurio (Nebenraum), lockere  
Unterhaltung in englischer Sprache über allgemeine Themen
Donnerstag von 19 - 23 Uhr: Skat spielen
beim Skat-Club „Babo 2004“ im Gasthof Hammermeier. Bitte 
pünktlich wegen der Einteilung der Spielgruppen kommen. 
Freitag 11 - 16 Uhr: Bauernmarkt
auf dem Park platz direkt vor der Limes-Therme

Aqua Cycling in der Limes-Therme

Nordic Walking

Kursdauer 45 Minuten – unter An leitung von ausgebilde-
ten Therapeuten – insgesamt können Sie 2,5 Stun den im 
Ther mal  bade bereich verbringen. Auch ideal zum Ab neh men 
ge eignet. 15 € mit Einzelkarte oder Wertkartenvorteil nutzen

Montag und Donnerstag  8.30 - 9.30 Uhr
Dienstag und Mittwoch  9.30 - 10.30 Uhr
Nordic-Walking für Jedermann unter Anleitung eines 
ausgebildeten DSV-Nordic-Walking-Trainers. Anmeldung: 
Römerbad-Klinik (Tel. 09445/9600). Treffpunkt: Römerbad-
Klinik, Römerstraße 15. Teilnahmegebühr incl. Stöcke 
8 €/ 6 € mit Kur- und Gästekarte.

Montag
  9.00 Uhr
17.00 Uhr
Dienstag
17.00 Uhr
18.30 Uhr

Mittwoch
  9.30 Uhr
14.30 Uhr
Donnerstag
17.00 Uhr
19.00 Uhr

Freitag
  9.00 Uhr
15.00 Uhr
17.00 Uhr

Sarengue
Mittwoch 17.30 - 18.30 Uhr Rhythmus und gute 
Laune beim Sarengue®-Wohlfühlprogramm im Kurhotel 
Kaiser Trajan, Anmeldung erforderlich Rezeption Kaiser 
Trajan 09445-966 0

Prävention
Jede Woche Infogespräch für naturheilkundliche Themen
mit Dr. med. Bachmann im Kaiser Trajan. Vereinbaren Sie 
einen individuellen Beratungs termin mit Dr. Bachmann 
unter 0171/6225116 oder drbachmann@t-online.de

Yoga in der Limes-Therme
Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr unter Anleitung einer 
ausgebildeten Yogalehrerin,  Kosten: 11 Euro pro Stunde,  
Anmeldung erforderlich,  Tel. 09445 / 2009-60

regelmäßige Angebote

Aqua Fitness in der Limes-Therme
Präventives 45-Minuten-Rundumtraining für Personen mit:
Gelenkproblemen (Arthrose/Gelenkersatz/Rheuma), Rücken-
schmerzen (Haltungsschäden), Osteoporose und Übergewicht
15 € mit Einzelkarte oder Wertkartenvorteil nutzen

Montag
14.30 Uhr
Dienstag
  9.00 Uhr

Mittwoch
17.00 Uhr
Donnerstag
16.00 Uhr

Freitag
18.30 Uhr

AquaFitness wurde als Präventionskurs zertifiziert. 
Fragen Sie Ihre Krankenkasse wegen Zuschussmöglichkeit!

Tanzveranstaltungen
Mittwoch und Freitag 19.30 - 22.30 Uhr  
Tanzabend im Kurhotel „Kaiser Trajan“, Eintritt 2,90 Euro
Freitag und Samstag ab 20 Uhr 
Live- Musik in der Bar des „The Monarch Hotel“  
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Termine und Öffnungszeiten

Bücherei Neustadt
Stadtplatz 3 im Bürgerzentrum, 
Tel. 09445/9717-63
Dienstag 14 - 19 Uhr, Mittwoch 10 - 13 Uhr,
Donnerstag und Freitag 14 - 18 Uhr

Die Gute-Nacht-Geschichte 
in der Stadtbücherei
immer donnerstags um 16.33 Uhr in der Kinder-
buchecke der Stadtbücherei Neustadt für Kinder ab 
4 Jahre (kleinere Geschwisterkinder sind natürlich 
willkommen) Kostenfrei, keine Anmeldung notwendig

Kastell Abusina am Limes
Zeugen des Römischen Weltreiches
Im Ortsteil Eining befindet sich mit dem Römer kastell Abusina das 
am vollständigsten konservierte Kastell auf bayerischem Gebiet. Das 
Freilichtmuseum ist museumspädagogisch auf wändig mit interaktiven 
„Zeitfenstern“ aufbe reitet, die einen Blick in die Vergangenheit erlau-
ben. Bei Aktionen wie dem „Internationalen Museumstag“ oder den 
Römertagen „Salve Abusina“ im August wird im Kastell römische Ge-
schichte lebendig.  Die Besichtigung des Freiluftmuseums in der Nähe 
der Donaufähre Eining ist jederzeit möglich und kostenfrei. 
Infos bei der Tourist-Info Bad Gögging,  
Tel. 09445 / 9575-0
Adresse: Kohortenkastell Abusina 
Abusinastraße 16 • Neustadt / Donau

Das Römische Museum 
für Kur- und Badewesen in Bad Gögging 
Unter dem Schiff der Kirche St. 
Andreas im Ortskern von Bad 
Gögging liegt das zentrale Becken 
einer der größten römischen Ba-
deanlagen nördlich der Alpen. Im 
heutigen Museum kann man Teile 
des ältesten römischen Heilbades 
Bayerns besichtigen: den Haupt-
baderaum mit zentralem Becken, 
vier Einzelwannen, Badeutensilien 
sowie die Unterbodenheizung. 
Öffnungszeiten von März bis Oktober:
Dienstag bis Samstag: 16.00 bis 17.00 Uhr
Sonn- und Feiertag: 10.30 bis 11.30 Uhr
Führungen für Gruppen sind jederzeit flexibel buchbar unter 
09445/95750. Weitere Informationen unter www.bad-goegging.de 

Bücherei Bad Gögging im Kurhaus
Im ersten Stock des Kurhauses befindet sich eine 
kleine, aber feine Bücherei. Gäste können dort gegen 
Vorlage der Kur- und Gästekarte gratis Bücher aus-
leihen. Aber auch Lese ratten mit dem Ausweis der 
Stadtbücherei können ohne zusätzliche Gebühr dort 
ausleihen.
Montag 14 bis 16 Uhr, Mittwoch 10 bis 12 Uhr 
und 14 bis 16 Uhr, Freitag 10 bis 12 Uhr

Ausstellung im Kunstforum
Noch bis 8.3.2020:  
Ausstellung von Martin Zirngibl: 
Malerei - Zeichnung - Bodypainting live 
am Sonntag, 8. März um 15.00 Uhr
Weitere Infos www.mzirngibl.de/php/home.php

Kunstforum Neustadt, 
Herzog-Ludwig-Str.5
Öffnungszeiten: 
Sa./ So./ Do. 15 -18.00 Uhr
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Termine Neustadt und Bad Gögging

Sonntag, 1. März 2020, 11 - 17 Uhr
Hochzeitsmesse  
im Kurhaus Bad Gögging
„Bad Gögginger Hochzeitsmesse“. Präsentiert 
wird eine außergewöhnliche Vielfalt rund um 
das Thema „Hochzeit“, über 30 Aussteller 
stellen ein reichhaltiges Angebot vor. Die Be-
sucher der Messe können sich informieren und 
anregen lassen in Sachen Location, Catering, 
Styling, Design und Deko, Essen, persönliche 
Aufmachung, Gestaltung und Ausschmückung, 
ebenso in Sachen Musik, Abend- und Hoch-
zeitsmode, Schmuck und Fotos. Die Hochzeits-
messe wird durch den ANW Neustadt/Donau 
und der Fam. Fischer, Abensberg, veranstaltet. 
Der Eintritt ist frei.

Dienstag, 3. März 2020, 19.00 Uhr
„Wie nehme ich Medikamente richtig ein?

Info-Abend der Goldberg-Klinik In Kooperation 
mit der Pfarrei St. Pius und der VHS Kelheim
im Pfarrsaal St. Pius, Elsterstraße 2, Kelheim
Referentin: Sonja Brandl, Apothekenleiterin der 
Goldberg-Klinik Kelheim, Fachapothekerin für 

Klinische Pharmazie und Infektiologie

che Sehtrainerin, zeigt Ihnen wie Sie mit einfachen Übungen 
Ihre Augen entspannen und beleben können. Brillenträger 
bringen bitte ein Etui für Ihre Brille mit. Treffpunkt: Kurhaus 
Bad Gögging (Eingang). Kosten: 2,50 € / 1,50 € mit Kur- und 
Gästekarte.
16.00 - 17.00 Uhr  Feier der Versöhnung. Persönliches 
Beichtgespräch in der katholischen Kurkirche.
19.00 - 19.30 Uhr Atempause für die Seele -‘Meditative 
Texte, Orgelmusik und Stille‘ in der kath. Kurkirche mit Elfrie-
de Schalk und Sonja Artinger.
19.30 - 20.30 Uhr  Vortrag „Gebrauchsanleitung für 
den Körper. Was hat Ernährung mit den Genen zu tun?“ im 
Kurhaus Bad Gögging (Raum 3 im OG) mit der Ernährungs-
beraterin Agnes Englerth. Jeder Mensch ist einzigartig. Jeder 
Körper ist anders. Wieso sollte dann die ideale Ernährung für 
jeden gleich sein? Wenn das so ist, wie finde ich die richtige 
Ernährung für mich? Und wann machen Nahrungsergänzun-
gen Sinn? Begleiten Sie Ernährungsberaterin Agnes Englerth 
auf einer spannenden Reise durch die Themen Nutrigenomik, 
Ernährung und Gesundheit, frei nach dem Motto: „Du bist, 
was du isst!“ Der Eintritt ist frei. 

Mittwoch 4. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 16
19.30 - 21.00 Uhr  ‚An den Ufern der Wolga‘ unter die-
sem Motto steht ein festliches Galakonzert mit den Original 
Wolga Kosaken im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Mächtige 
Stimmen werden Sie in das Alte Russland entführen. Ge-
sänge der russischorthodoxen Kirche, Volkslieder, Chor und 
Sologesang sowie Balalaikaklänge offenbaren die russische 
Seele. Im Jahre 1933 wurde der Wolga Kosaken Chor im 
Exil gegründet und steht heute unter der Gesamtleitung von 
Alexander Petrow. Tourneen führten den Chor in den letzten 
Jahrzehnten durch ganz Westeuropa, Skandinavien, Kanada, 
Australien, Südafrika usw. Lassen Sie sich verzaubern von den 
Klängen russischer Stimmen. Eintritt: 17 €/ 15 € mit Kur- und 
Gästekarte. Karten-
vorverkauf in der 
Tourist-Info
Bad Gögging.

Sonntag 1. März 2020
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst an Invokavit mit Abend-
mahl in der evangel. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael 
Murrmann-Kahl.
11.00 - 17.00 Uhr „Bad Gögginger Hochzeitsmesse“. Infos 
siehe oben
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Gruppe ‚de Holle-
dauer Zuagroasdn‘ in der Reha-Klinik Passauer Wolf (Foyer) 
Der Eintritt ist frei.

Montag 2. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
16.00 - 17.00 Uhr Arztvortrag ‚Moderne Therapieverfahren 
zur Vermeidung von Bandscheibenoperationen sowie Hüft- 
und Knieoperationen‘ im Kurhaus (Seminarraum 3-OG). Re-
ferent: Dr. Huber, Ltd. Oberarzt der Orthopädie des Passauer 
Wolf Bad Gögging. Kosten: 2,50 € / mit Kurkarte frei.

Dienstag 3. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
14.00 - 15.00 Uhr  ‚Augenentspannung / Körperentspan-
nung‘ Frei(e) Zeit für Ihre Augen. Franziska Dörfler, ganzheitli-



Samstag 7. März 2020
10.00 - 17.00 Uhr  Ausstellung im Kurhaus Bad Gögging. 
Schätze aus der Natur, von der Idee zum Unikat werden Edel-
steine zu kreativem Schmuck in Verbindung mit Silber, Horn 
und Holz gefertigt. Bei der Entstehung von Trachtenschmuck 
mit Granat und Silber können Sie der Ausstellerin Gertrud 
Hendlmeier über die Schulter zusehen. Ebenfalls können Sie 
abstrakte Kunst in Bild und Skulpturen bewundern. Die Aus-
stellerin Gertrud Hendlmeier freut sich über viele Besucher.
12.45 bis 17.45 Uhr  Ausflugsfahrt ‚Altmühltal mit Kel-
heim und Befreiungshalle‘. Erlebnisreiche Fahrt über den 
fränkischen Jura, Mindelstetten nach Deising. Hier entdecken 
Sie das gewaltige Urdonautal mit seinen Rifffelsen. Weiter 
über die Dreiburgenstadt Riedenburg und über Essing mit 
Tatzelwurm (eine der längsten Holzhängebrücken Europas). 

Termine Neustadt und Bad Gögging

Freitag, 6. März 2020, 19 -22 Uhr
„Krimidinner – Testament á la carte“
Monarch Hotel Bad Gögging – Convention Center
Ein spannendes Krimistück kombiniert mit exquisiten Gau-
menfreuden wartet auf Sie. Gehen Sie auf eine aufregende 
Ganovenjagd, während Ihnen ein köstliches Gänge-Menü 
serviert wird. Prof. Willliam Chattney, ein berühmter Wis-
senschaftler, ist tot. Bevor jedoch das Testament verlesen 
werden kann, muss das Leben des Verstorbenen mit Hilfe 
der Gäste rekonstruiert werden. Eigentlich kein Problem, 
wäre da nicht Detective Johnson. Er ermittelt, da es sich 
bei Chattneys Ableben um ein Gewaltverbrechen handelt. 
Wer hat Chattney wie getötet? Woran hat er geforscht? 
Und welches Geheimnis nahm er mit 
ins Grab? Der Notar Mr. Green und sein 
treuer Assistent Manfred haben alle 
Hände voll zu tun: Sie kontrollieren die 
Überwachungskameras des Anwesens, 
lesen mit Hilfe von Herbert Wandschnei-
der aus der Zukunft und Dr. Sten-Gelle 
vereint kosmische Energie mit Wissen-
schaft, um das Rätsel zu lösen. Am Ende ist es aber doch 
Norbert, der unterstützt vom Publikum, die Wende einleitet. 
Gaumenfreuden und Unterhaltung, unvorhersehbare Ent-
wicklungen und erstaunliche Wendungen wechseln sich ab. 
Preis pro Person 79 Euro inkl. 3-Gang-Menü.  
Kartenverkauf im  The Monarch Hotel. 

Donnerstag 5. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
15.00 - 16.30 Uhr Stadtführung durch Neustadt/Donau mit 
Begrüßung im historischen Rathaussaal Neustadt (1.Stock, 
Zi. Nr. 11) und Einkaufsmöglichkeit. Leitung: Agnes Deschl. 
Kosten 2,50 € / 1,50 € mit Kurkarte.
19.00 Uhr Lesung „Ein Triumvirat auf Spurensuche in Bad 
Gögging“ mit Dr. Ursula Richter in der Stadtbücherei Neu-
stadt a.d.Donau. Weitere Infos siehe Seite 3 unten
19.00 - 22.00 Uhr Skatspielen mit dem Abensberger Skat 
Club „Babo 2004“ in Abensberg-Sandharlanden in der Gast-
stätte Hammermeier (bei der Kirche). Bitte pünktlich wegen 
der Einteilung der Spielgruppen kommen. Eintritt frei.
19.30 - 20.30 Uhr  Vortrag „Die Erde ist eine Scheibe 
und Chemotherapie heilt Krebs“ Krebs, was ist das? Wann 
ist Krebs eigentlich Krebs? Chemotherapie und Bestrahlung. 
Nicht konventionelle Krebstherapie‘ im Kurhaus (Raum 3 im 
OG). Referent: Kurt Peller, Heilpraktiker. Kosten: 2,50 €/ mit 
Kur- und Gästekarte frei

Freitag 6. März 2020
11.00 - 16.00 Uhr Bad Gögginger Bauernmarkt auf dem 
Parkplatz der Limes-Therme
16.30 - 17.00 Uhr Kreuzwegandacht in der kath. Kurkirche.
19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in Schwaig in der Appel-
Seitz-Stiftung, Mühlweg 5, Schwaig mit Gesang, Spiel und 
Starkbierrede. Die ausrichtenden Vereine - Schwoagara Dorf-
bühne Kunst und Kultur e.V., Freiwillige Feuerwehr und Katho-
lischer Burschenverein versprechen einen rundum geselligen 
und überaus humorvollen bayer. Abend und freuen sich auf 
zahlreiche Besucher. Eintritt: 12 €.
19.00 - 22.00 Uhr  Der Trachtenverein Neustadt und Stadt-
heimatpfleger Edi Albrecht laden zum Wirtshaussingen in 
Mühlhausen ein. Das ungezwungene Singen findet dieses 
Mal in Mühlhausen im Sportheim statt. Edi Albrecht und 
Kreismusikpfleger Wecker stellen Texthefte zur Verfügung.
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Brauerei zum kuchlbauer GmbH & co kG  ·  römerstraße 5-9  ·  93326 abensberg

Tägliche Führungen (ca. 90 Min.) durch Kuchlbauer’s  
Bierwelt & Kuchlbauer Turm inkl. Bierverkostung von  

April-Dezember, KunstHausAbensberg täglich geöffnet.
Reservierung empfohlen unter www.kuchlbauer.de,  

Tel. 09443-9101-50 oder besucherinfo@kuchlbauer.de !

Bierwelt
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15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
16.00 - 17.00 Uhr Vortrag „Die Basis der Nahrungsmittel-
pyramide. Wasser ist Leben – und Luft ebenso! Ohne Wasser 
überlebt man nur Tage, ohne Luft Minuten“ im Kurhaus Bad 
Gögging (Seminarraum 3 – OG) mit der Ernährungsberaterin 
Agnes Englerth. Bei Ernährung und Kleidung achten viele auf 
Bio und schadstoffarm etc. Und wie ist das bei den wichtigs-
ten „Lebensmitteln“ Wasser und Luft? Aber nicht jeder kann 
in einem Luftkurort wohnen und selbst quellfrisches Wasser 
ist nicht immer rein. Was hat das für Folgen für unseren Kör-
per? Und was kann ich dagegen tun? Der Eintritt ist frei.

Dienstag  10. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
13.30 - 14.30 Uhr ‚Der Beckenboden trägt uns durch das 
ganze Leben‘. Dieser Vortrag vermittelt Ihnen wie der Becken-
boden die inneren Organe hält, wie er die Haltung beeinflusst, 
wie man mit gezieltem Training und Beckenbodeneinsatz im 
Alltag Organsenkungen und Körperaufrichtung verbessert. Im 
Kurhaus (Seminarraum 3-OG). Referentin: Sabina Beckenbau-
er, Masseurin u. Cantienica-Instruktoren. Der Eintritt ist frei.
16.00 - 17.00 Uhr Feier der Versöhnung. Persönliches 
Beichtgespräch in der katholischen Kurkirche.
19.30 - 20.30 Uhr  Themenabend ‚Gott in der Natur fin-
den‘. Diameditation mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-
Kahl im Kurhaus Bad Gögging (Raum 2 im1. OG vorne).

Mittwoch 11. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 16
16.30 - 17.15 Uhr  Eucharistiefeier mit Einzelsegen in der 
katholischen Kurkirche mit Pfarrer Marcus Lautenbacher.
19.30 - 20.30 Uhr  Vortrag ‚Schön, fit und gesund mit der 
Kraft der Aloe Vera‘ im Kurhaus Bad Gögging (Seminarraum 
3 - OG) mit Marion Jenner, Aloe Vital Centrum, Bad Gögging. 
Erfahren Sie das kleine 1x1 für dauerhaftes Wohlbefinden. 
Der Eintritt ist frei.

Nach Kelheim mit Befreiungshalle und einem kleinem Stadt-
rundgang mit Möglichkeit für Kaffeepause/Spaziergang. Wei-
ter über Weltenburg, Eining mit Römerkastell Abusina nach 
Bad Gögging. Gästeführerin Doris Nieß begleitet die Fahrt. 
Fahrpreis: 16 €/ 15 € mit Kur- und Gästekarte (ohne Eintritt). 
Abfahrt neues Kurzentrum (Parkhaus) - Tourist-Information 
- Trajansbad. Geplante Rückkunft gegen ca. 17.45 Uhr. An-
meldung in der Tourist-Information bis Donnerstag 16 Uhr 
erforderlich.
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit den ‚3/4ERL Jazz‘ im 
Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.
19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in der Appel-Seitz-Stiftung, 
Mühlweg 5 in Schwaig, Eintritt: 12 €, Infos siehe 6. März

Sonntag 8. März 2020
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
10.00 - 17.00 Uhr  Ausstellung im Kurhaus Bad Gögging. 
Schätze aus der Natur, von der Idee zum Unikat werden Edel-
steine zu kreativem Schmuck in Verbindung mit Silber, Horn 
und Holz gefertigt. Bei der Entstehung von Trachtenschmuck 
mit Granat und Silber können Sie der Ausstellerin Gertrud 
Hendlmeier über die Schulter zusehen. Ebenfalls können Sie 
abstrakte Kunst in Bild und Skulpturen bewundern. 
10.15 - 12.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evangel. Kurkirche mit Dr. Michael Murrmann-Kahl. Anschlie-
ßend Vernissage ‚Lasst Blumen sprechen‘ mit Bildern von 
Arno Rauhut aus Neustadt. Für jedes verkaufte Bild gehen 20 
€ als Spende an das Ev. Gemeindehaus ‚IRENE‘ in Neustadt.
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit dem ‚Landfrauenchor 
Kelheim‘ im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal).  Eintritt frei.

Montag 9. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
13.30 - 17.00 Uhr  Geführte Wanderung entlang des Lehr -
pfades ‚Gewässer als Lebensraum‘. Ein Spaziergang (ca. 6,7 km) 
rund um die Welt der Gewässer mit Hermann Kirchner, staatl. 
gepr. Gewässerwart und Fischereiaufseher. Neben der vielfäl-
tigen Tierwelt mit seltenen Fischen, Muscheln und Edelkrebsen 
werden verschiedene Themen von Schwefelquellen über den 
Fischfang zur Römerzeit bis hin zu moderner, die Natur scho-
nender Gewässerpflege behandelt. Kosten: 2,50 €/ 1,50 € 
mit Kurkarte. Treffpunkt: Tourist-Info Bad Gögging

Termine Neustadt und Bad Gögging
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13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
14.30 - 16.00 Uhr Jahreskonzert - „33 Jahre Musikverein 
Bad Gögging“ im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Konzert 
mit unterhaltsamen Geschichten und Wissenswertes über den 
Musikverein Bad Gögging. Im Anschluss geselliges Beisam-
mensein. Der Eintritt ist frei.

Donnerstag 12. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
15.30 - 16.30 Uhr Themennachmittag mit dem ev. Kurseel-
sorger Dr. Michael Murrmann-Kahl in der Fachklinik Passauer 
Wolf (2. Stock / Betreuungsraum).
19.00 - 22.00 Uhr Skatspielen mit dem Abensberger Skat 
Club „Babo 2004“ in Abensberg-Sandharlanden in der Gast-
stätte Hammermeier (bei der Kirche). Bitte pünktlich wegen 
der Einteilung der Spielgruppen kommen. Eintritt frei.
19.00 - 20.00 Uhr  Arztvortrag „Das Faszien Distorsions
 Modell - Osteopathische Therapie nach Dr. Stephen Typal-
dos” im Kurhaus Bad Gögging (Raum 3 im OG). Das Fas-
ziendistorsionsmodell abgekürzt FDM ist eine erfolgreiche 
Schmerztherapie, welche von dem amerikanischen Arzt 
Stephen Typaldos (1957-2006) entwickelt wurde. Sie stellt 
die Faszie, auch Bindegewebe genannt, in den Mittelpunkt 
der Therapie. Das Besondere am FDM ist, dass der Patient, 
ohne sich dessen bewusst zu sein, dem FDM- Arzt, die für die 
Therapie wesentlichen Hinweise gibt. Durch die Beschreibung 
der Schmerzqualität, z.B. ziehen, brennen, dumpf, stechend 
etc. und durch zeigen der Schmerzlokalisation kann der FDM-
Arzt die Beschwerden einer oder mehreren der 6 von Typaldos 
beschriebenen Faszienverformungen zuordnen. Diese Verfor-
mungen werden durch die Hände des Therapeuten korrigiert. 
Das Ergebnis ist für den Patienten sofort spürbar. Vor der 
Behandlung schmerzhafte Bewegungen sind schmerzfrei oder 
zumindest deutlich weniger schmerzhaft. Referent: Dr. med. 
Willi Hornung, FDM-Privatpraxis, Am Brunnenforum 1,  
Bad Gögging. Kosten: 2,50 €/ mit Kurkarte frei.
19.00 - 21.00 Uhr  Englisch sprechen für jedermann im 
Hotel Centurio (Nebenraum), lockere Unterhaltung in engli-
scher Sprache über allgemeine Themen

Freitag 13. März 2020
11.00 - 16.00 Uhr Bad Gögginger Bauernmarkt auf dem 
Parkplatz der Limes-Therme
16.30 - 17.00 Uhr  Kreuzwegandacht in der kath. Kurkir-
che mit Monika Zeller..
19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in der Appel-Seitz-Stiftung, 
Mühlweg 5 in Schwaig, Eintritt: 12 €, Infos siehe 6. März

Samstag 14. März 2020
10.00 - 17.00 Uhr  Ausstellung von gestickten Handarbei-
ten wie z. B. Hummelkissen, Tischdecken, Tischbändern, Läu-
fern, Geschenkartikel u.v.m. durch die Ausstellerin Elisabeth 
Karl im Kurhaus Bad Gögging.
12.45 - 17.45 Uhr  Ausflugsfahrt ‚Regensburg‘. Entdecken 
Sie Regensburg, die 2000 Jahre alte Diözesan-, Bischofs- und 
Universitätsstadt. Steinernen Brücke und Dom, verlockenden 
Aussichten, faszinierende Bauwerken und der unvergleich-
liche Charme der Gassen und Plätze ziehen jedes Jahr viele 
Besucher an. Die Altstadt Regensburgs mit Stadtamhof wurde 
2006 zum UNESCO-Welterbe ernannt. Bei einer Stadtführung 
mit Ruth Elisabeth Wutzer erfahren Sie alle wichtigen Infor-
mationen und entdecken die schönsten Orte in Regensburg. 
Fahrpreis: 16 € / 15 € mit Kurkarte (ohne Eintritte). Abfahrt 
neues Kurzentrum (Parkhaus) - Tourist-Information - Trajans-
bad. Geplante Rückkunft gegen ca. 17.45 Uhr. Anmeldung in 
der Tourist-Information bis Donnerstag 16.00 Uhr erforderlich. 
Die Teilnehmer sollten gut zu Fuß sein, die Gehstrecke beträgt 
ca. 3,5 km.

Termine Neustadt und Bad Gögging

19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in der Appel-Seitz-Stif-
tung, Mühlweg 5 in Schwaig, 12 €, Infos siehe 6. März

Sonntag 15. März 2020
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Pfr. Hans Hertl, Mainburg.
10.00 - 17.00 Uhr  Ausstellung von gestickten Handarbei-
ten wie z. B. Hummelkissen, Tischdecken, Tischbändern, Läu-
fern, Geschenkartikel u.v.m. durch die Ausstellerin Elisabeth 
Karl im Kurhaus Bad Gögging.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evang. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Blaskapelle Mühl-
hausen im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.

Montag  16. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
16.00 - 17.00 Uhr Arztvortrag ‚Neues Leben mit neuem 
Gelenk‘ im Kurhaus (Seminarraum 3-OG). Referent: Dr. Felis, 
Oberarzt der Orthopädie des Passauer Wolf Bad Gögging. 
Kosten: 2,50 € / mit Kurkarte frei.
19.30 - 20.30 Uhr  ‚Weltkulturerbe Limes - das größte 
deutsche Bodendenkmal‘. Historischer Vortrag mit Dr. Ulrich 
March, Landeshistoriker - im Kurhaus (Raum 2). Kosten: 2,50 
€ / 1,50 € mit Kurkarte.

Dienstag  17. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
16.00 - 17.00 Uhr Feier der Versöhnung. Persönliches 
Beichtgespräch in der katholischen Kurkirche mit Pfr. Stefan 
Sangl, Hienheim.
16.00 - 17.00 Uhr Bunter Nachmittag mit offenem Singen 
mit schönen Volks- und Kirchenlieder zum Mitsingen mit 
Inge Angler (Mundharmonika), Gernot Tuschke, Günther 
Wachsmuth (Gitarre) in der evangel. Kurkirche. Wer Lust zum 
Summen und Singen hat ist herzlich eingeladen. Anschließend 
gemütliches Beisammensein im Foyer der Kurkirche.
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19.00 - 19.30 Uhr Atempause für die Seele ‚Entschla-
cken und neue Kräfte sammeln mit (Heil-)Kräutern aus dem 
Klostergarten‘ in der kath. Kurkirche mit Kräuterpädagogin 
Franziska Lohr

Mittwoch 18. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 16
16.30 - 17.15 Uhr  Eucharistiefeier mit Einzelsegen in der 
kath. Kurkirche mit Pfarrer Stefan Sangl, Hienheim
19.30 - 20.30 Uhr  ‚Regensburg erleben‘. Ein Vortrag über 
eine historische Stadt, die überaus viel zu bieten hat, wie z.B. 
Welterbe, Schloss Thurn und Taxis, historische Altstadt, kultu-
relle Vielfalt u.v.m. im Kurhaus (Seminarraum 3-OG). Referen-
ten: Josef Scheck (Regensburger Fremdenführer). 
Kosten: 2,50 € / 1,50 € mit Kurkarte.

Donnerstag 19. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
15.00 - 16.30 Uhr Stadtführung durch Neustadt/Donau mit 
Begrüßung im historischen Rathaussaal Neustadt (1.Stock, 
Zi. Nr. 11) und Einkaufsmöglichkeit. Leitung: Agnes Deschl. 
Kosten 2,50 € / 1,50 € mit Kurkarte.
19.00 - 22.00 Uhr Skatspielen mit dem Abensberger Skat 
Club „Babo 2004“ in Abensberg-Sandharlanden in der Gast-
stätte Hammermeier (bei der Kirche). Bitte pünktlich wegen 
der Einteilung der Spielgruppen kommen. Eintritt frei.
19.30 - 21.30 Uhr  Live-Reisereportage „Donauradweg 
– 3.500 km von der Quelle bis zur Mündung“ von und mit 
Maximilian Semsch im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Mit 
dem Fahrrad folgte der 35-jährige Münchner der Donau vom 
ersten Tropfen im Schwarzwald bis zum Delta am Schwarzen 
Meer. Die Donau ist ein Lebensraum für tausende Tier- und 
Pflanzenarten, malerische Flusslandschaften, spannende 
Städte, verschiedene Kulturen und Strände wie in der Karibik. 
Er folgte dem zweitlängsten Fluss Europas für knapp 10 Wo-
chen und durchradelte auf dieser Tour insgesamt acht Länder. 
Überwältigt war er dabei von der atemberaubenden Natur 
und der Gastfreundschaft, die ihm auf seiner Reise entgegen-
gebracht wurde. In seinem kurzweiligen Live-Vortrag berichtet 
er mit grandiosen Fotos und kurzen Filmausschnitten über die 
Highlights seiner zweimonatigen Radreise, zeigt die schönsten 
Orte auf dieser Tour und gibt Tipps zum Nachfahren. Maximi-
lian Semsch ist der seit mehr als 10 Jahren mehrfach preisge-
krönte Reisefotograf und Filmemacher mit seiner Kamera in 
der Welt unterwegs und reist bevorzugt mit dem Fahrrad, um 
Land und Leute besser kennenzulernen. Der Eintritt ist frei.

Freitag 20. März 2020
11.00 - 16.00 Uhr Bad Gögginger Bauernmarkt auf dem 
Parkplatz der Limes-Therme
16.30 - 17.00 Uhr  Kreuzwegandacht in der kath. Kurkir-
che mit Franz Rösch.
19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in der Appel-Seitz-Stiftung, 
Mühlweg 5 in Schwaig, Eintritt: 12 €, Infos siehe 6. März

Samstag 21. März 2020
11.00 - 17.00 Uhr Ausstellung von handgearbeiteten 
Glückwunschkarten und Grußkarten mit vielen Motiven durch 
Irmgard Weiß-Tate im Kurhaus Bad Gögging.
12.45 - 17.45 Uhr  Ausflugsfahrt Altmühltal mit Kelheim 
und Schifffahrt. Erlebnisreiche Fahrt über den fränkischen 
Jura, Mindelstetten nach Deising. Hier entdecken Sie das 
gewaltige Urdonautal mit seinen Rifffelsen. Weiter über die 
Dreiburgenstadt Riedenburg, Essing mit Tatzelwurm (eine der 
längsten Holzhängebrücken Europas). Anschließend Schiff-
fahrt auf der Donau / der Altmühl. Weiterfahrt zum Kloster 
Weltenburg und Möglichkeit zur Besichtigung der barocken 
Klosteranlage mit Asamkirche und Biergarten. Rückfahrt über 
Eining Kastell Abusina nach Bad Gögging. Gästeführerin Doris 
Nieß begleitet die Fahrt. Fahrpreis: 16 €/15 € mit Kur- und 
Gästekarte (ohne Eintritt, ohne Schifffahrt). Abfahrt neues 
Kurzentrum (Parkhaus) - Tourist-Information - Trajansbad. 
Geplante Rückkunft gegen ca. 17.45 Uhr. Anmeldung in der 
Tourist-Information bis Donnerstag 16.00 Uhr erforderlich.
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der ‚Schambachtaler 
Blasmusik‘ im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Eintritt frei.
19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in der Appel-Seitz-Stiftung, 
Mühlweg 5 in Schwaig, Eintritt: 12 €, Infos siehe 6. März

Sonntag 22. März 2020
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Prof. Dr. Wolfgang Vogl, Augsburg.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evang. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl
11.00 - 17.00 Uhr Ausstellung im Kurhaus Bad Gögging 
von ‚Nadel-Fantasien‘ zum Schmücken und Wohlfühlen. 
Kreatives und Modernes für Groß und Klein und vieles mehr. 
‚Fadenfein‘ Gerti Schaller freut sich über viele Besucher.
12.00 - 18.00 Uhr Ausstellung von Steinschmuck, Edel-
stahlschmuck, Schmuck mit Süsswasserperlen und dekorati-
ven Schals im Kurhaus Bad Gögging mit Ausstellerin Karin Plötz
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Gruppe ‚Mia san 
Mia‘ im Kurhaus Bad Gögging (Kurhaus).  Eintritt frei.

Montag  23. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
13.30 - 17.00 Uhr  Geführte Wanderung entlang des Lehr -
pfades ‚Gewässer als Lebensraum‘. Ein Spaziergang (ca. 6,7 km) 
rund um die Welt der Gewässer mit Hermann Kirchner, staatl. 
gepr. Gewässerwart und Fischereiaufseher. Neben der vielfäl-
tigen Tierwelt mit seltenen Fischen, Muscheln und Edelkrebsen 
werden verschiedene Themen von Schwefelquellen über den 
Fischfang zur Römerzeit bis hin zu moderner, die Natur scho-
nender Gewässerpflege behandelt. Kosten: 2,50 €/ 1,50 € 
mit Kurkarte. Treffpunkt: Tourist-Info Bad Gögging

Termine Neustadt und Bad Gögging



15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
16.00 - 17.00 Uhr Arztvortrag ‚Die Zukunft der Medizin bei 
Rückenleiden hat schon begonnen‘ im Kurhaus (Seminarraum 
3-OG). Referent: Dr. Huber, Ltd. Oberarzt der Orthopädie des 
Passauer Wolf Bad Gögging. Kosten: 2,50 €/ mit Kurkarte frei.
19.30 - 20.30 Uhr  Vortrag „Biologisches Heilwissen –  
Fokus: Augenerkrankungen” im Kurhaus Bad Gögging (Raum 
3 im OG) mit Helga Faget-Prokopec, Energetische Heilerin. 
Mit den Erkenntnissen des Biologischen Heilwissens lässt sich 
aufzeigen, dass viele Krankheiten ihre Auslöser in seelischen 
Belastungen haben. Jedes Organ hat seine einzigartige biolo-
gische und seelische Bedeutung. Unsere Augen sind äußerst 
komplexe Organe und ebenso komplex und vielfältig sind die 
damit zusammenhängenden Erkrankungen. In diesem Vortrag 
widmen wir uns den unbewussten, emotionalen Ursachen der 
Augenerkrankungen. Die Augen sind das Fenster der Seele. 
Und durch dieses Fenster müssen wir blicken, um die emo-
tionalen Auslöser für Kurz- und Weitsichtigkeit, Grauen und 
grünen Star, Netzhautablösung, Bindehautentzündung oder 
Schielen zu finden. Das Aufspüren und Bewusstwerden dieser 
Ursachen ist der erste notwendige Schritt. Erfolgt danach 
eine Veränderung der fixierten emotionalen Haltung, kann 
es auch zur Veränderung auf der körperlichen Ebene führen: 
das nennen wir dann HEILUNG. Im Vortrag werden auch 
verschiedene Methoden und Ansätze zur Konfliktlösung vor-
gestellt. Zudem können während und nach dem Vortrag auch 
persönliche Symptome im Sinne des BioLogischen Heilwissens 
betrachtet werden. Der Eintritt ist frei. Spenden sind herzlich 
willkommen.

Dienstag  24. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
19.30 - 20.30 Uhr  Themenabend ‚Gepflanzt wie ein 
Baum‘ Diameditation mit dem ev. Kurseelsorger Dr. Michael 
Murrmann-Kahl im Kurhaus Bad Gögging (Raum 2 im 1. OG).

Mittwoch 25. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 16
16.30 - 17.15 Uhr  Eucharistiefeier mit Einzelsegen in der 
kath. Kurkirche mit Pfarrer Stefan Sangl, Hienheim

Donnerstag 26. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
15.30 - 16.30 Uhr  Themennachmittag mit dem ev. Kur-
seelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl in der Fachklinik Pas-
sauer Wolf (2. Stock / Betreuungsraum).
19.00 - 21.00 Uhr  Englisch sprechen für jedermann im 
Hotel Centurio (Nebenraum), lockere Unterhaltung in engli-
scher Sprache über allgemeine Themen
19.00 - 22.00 Uhr Skatspielen mit dem Abensberger Skat 
Club „Babo 2004“ in Abensberg-Sandharlanden in der Gast-
stätte Hammermeier (bei der Kirche). Bitte pünktlich wegen 

der Einteilung der Spielgruppen kommen. Eintritt frei.
19.30 - 20.30 Uhr  Arztvortrag ‚Zahnimplantate - ein Stück 
Lebensqualität‘. Die künstlichen Zahnwurzeln stellen in der 
modernen Zahnmedizin mittlerweile eine erprobte Therapie-
form dar. In diesem Vortrag wird über diese bewährte Anwen-
dungsmöglichkeit im Kurhaus (Seminarraum 3-OG) informiert! 
Referent: Dr.med.dent. Martin Kramel, Implantologie DGI. 
Kosten: 2,50 € / mit Kur- und Gästekarte frei.

Freitag 27. März 2020
11.00 - 16.00 Uhr Bad Gögginger Bauernmarkt auf dem 
Parkplatz der Limes-Therme
16.30 - 17.00 Uhr  Kreuzwegandacht in der kath. Kurkir-
che mit Monika Zeller.
19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in der Appel-Seitz-Stiftung, 
Mühlweg 5 in Schwaig, Eintritt: 12 €, Infos siehe 6. März

Samstag 28. März 2020
12.45 - 17.45 Uhr  Ausflugsfahrt: ‚Ingolstadt - Hauptstadt 
des Bieres. Fahrt durch die Hallertau nach Ingolstadt, Stadt-
führung mit Besichtigung des Ortes, wo das bayerische Rein-
heitsgebot ausgerufen wurde. Natürlich gibt es auch die Mög-
lichkeit für einen Bummel in der attraktiven Altstadt mit vielen 
Geschäften, Einkehrmöglichkeiten oder einen Spaziergang 
über den Viktualienmarkt oder Klenzepark. Die Fahrt begleitet 
Doris Nieß. Fahrpreis: 16 €/ 15 € mit Kurkarte (ohne Eintritte). 
Abfahrt neues Kurzentrum (Parkhaus)- Tourist-Information - 
Trajansbad. Rückkunft gegen ca. 17.45 Uhr. Anmeldung in der 
Tourist-Information bis Donnerstag 16.00 Uhr erforderlich.
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 16
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Stadtkapelle Neu-
stadt a.d.Donau im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der 
Eintritt ist frei.
16.00 - 17.00 Uhr Harfenkonzert in der evangel. Kurkirche 
mit Vanessa und Verena Wagner. Von der Klassik bis zur Mo-
derne. Eintritt frei - Spenden erbeten.
19.00 - 22.00 Uhr  Starkbierfest in der Appel-Seitz-Stiftung, 
Mühlweg 5 in Schwaig, Eintritt: 12 €, Infos siehe 6. März

Sonntag  29. März 2020
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evang. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl
13.00 - 17.00 Uhr Ausstellung von geplotterten Kissen, 
Deko-Gegenstände, Geschenkartikel, handgefertigte Karten 
und Verpackungen im Kurhaus Bad Gögging. Die Ausstellerin 
Friederike Arnold-Hermann freut sich über viele Besucher.
14.30 - 18.00 Uhr  Die Heimatpflege Neustadt und die 
Ochsentreiber veranstalten ihren alljährlichen Hoagartn im 
Bürgersaal. Mitwirkende sind der Pichler Zwoagsang, die 
Oberstimmer Hoagartn Musi, die Ochsentreiber sowie der 
Wecker Bertl und der Albrecht Edi. Der Pichler Zwoagsang , 
bestehend aus dem Ehepaar Hannelore und Peter Deindl, sind 
bekannt für ihre Lieder aus der Hallertau. Die Oberstimmer 
Hoagartn Musi setzt sich aus vier feschen jungen Frauen 
zusammen, die in der Besetzung Ziach, Hackbrett, Geige und 
Gitarre gekonnt aufspielen. Der Kreismusikpfleger Bertl We-
cker ist bei vielen nicht nur als Lanquaider Volkstanzmeister, 
sondern auch Sänger und Ziehharmonikaspieler im Landkreis 
geschätzt. Die Lokalmatadoren, die Ochsentreiber und Edi 
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SO 12.04.20 | ab 12:00 Uhr | € 28,50 p.P.

OSTERLUNCH
Feiern Sie Ostern mit einem Schmankerl-Buffet 

begleitet von uriger Live-Musik. Vorab wird  in der 
Lobby angestoßen (1 Glas bereits im Preis inkl.).

Albrecht als Sänger, sind hierzulande bestens bekannt. Da der 
langjährige Sprecher Vitus Schwärzer leider verstorben ist, tei-
len sich der Wecker Bertl und der Albrecht Edi die Moderation 
und führen durchs Programm. Der Eintritt ist frei.
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit dem Salon- & Jazzor-
chester Cassablanka im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der 
Eintritt ist frei.

Montag 30. März 2020
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt

Dienstag 31. März 2020
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 16
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
16.00 - 17.00 Uhr  Feier der Versöhnung. Persönliches 
Beichtgespräch in der katholischen Kurkirche.
19.00 - 19.30 Uhr Atempause für die Seele ‚Leben und 
Botschaft der Hl. Anna Schäffer aus Mindelstetten‘ mit Bärbel 
Lanzl in der kath. Kurkirche.

Die PrimaTonnen
Bettina von Haken & Edeltraud Rey
4. April 2020 um 19.30 Uhr
im Kurhaus Bad Gögging
Endlich ist es soweit, die PrimaTonnen haben ein neues Pro-
gramm „einREYen und abHAKEN“! Ihr neuestes Programm 
„EINREYEN UND ABHAKEN“ widmet sich den Absurditäten 
und Widrigkeiten des (Künstler-)Lebens. Bettina von Haken 
und Edeltraud Rey wirbeln mit echter bayerischer Frauenpo-
wer mal laut, mal leise, mal hinterkünftig durch’s Leben. Ein 
bunter Mix zwischen Comedy, Kabarett und Musik. Achtung: 
Die Lachmuskeln werden extrem stark strapaziert! Bei Fragen 
zu Risiken und Nebenwirkungen weiß garantiert kein Arzt 
oder Apotheker Rat.  
Eintritt: 15 € / 13 € mit Kurkarte. Kartenvorverkauf in der 
Tourist-Information Bad Gögging.


